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安全、健康、美味、価格…抗酸化力を高め
る選択があなたと家族を守る！福島第一原子
力発電所の事故を契機に岐阜県大垣市に移住
して取り組む、誰でも実践できて、必ず効果
が期待できる「奇跡の野菜」づくり。

南 清貴著

食のモノサシを変える生き方

就活の情報交換をきっかけに集まった、拓
人たち。自分を生き抜くために本当に必要な
ことは何なのか。この世界を組み変える力は
どこから生まれ来るのか。就活大学生の自意
識をあぶりだす、リアルで切実な長編小説。

朝井リョウ著

何者（第148回直木賞受賞作）

社会教育だよりの記事に対する申し込み・問い合わせ先

文化交流センター（ＴＥＬ56－9500 ＦＡＸ56－9555） 海洋センター（ＴＥＬ／ＦＡＸ59－1216）

【開館時間】午前10時～午後５時（正午～午後１時まで閉館）

・水曜日は正午～午後７時 ・月曜日以外の祝日は開館

【休 館 日】月曜日、年末・年始（12月30日～１月５日）

＊鬼鹿支所、達布支所を窓口に図書の借受、返却ができます。

図書室図書検索アドレス
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著者・出版社書 名ジャンル
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◎食のモノサシを変える生き方
「病気が逃げ出す」オプティマ
ル栄養学のすすめ
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ちいさな あなたへ絵 画
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はぶじゃぶじゃん
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たむら しげる・作、編み
物・田村ゆり／福音館書店

こどものとも０．１．２
「ふわふわ ぐーぐー」

安江リエ・文、西巻茅
子・絵／福音館書店

こどものとも０．１．２
「おてて つなごう」

地域に生まれたすべての赤ちゃんと保護者が、絵本を介してゆっくりと心触れ合うひと時を持つきっか

けをつくり、一人ひとりの赤ちゃんに絵本を開く楽しい体験と絵本を手渡す活動です。

今から20年前に英国で始まり、日本では平成13年度から世界で２番目に始まりました。小平町では平

成14年度から取り組んでいます。

健康福祉センターの９ヶ月乳児健診でメッ

セージを伝え、「ことば絵本 ぴよぴよ（谷川

俊太郎・作／堀内誠一・絵）」「絵本イラスト、

子育てアドバイス集、子育て支援事業（冊

子）」「布製バッグ」等を差し上げています。

これからもすべての赤ちゃんが絵本に触れ

合えるきっかけとなるよう、ブックスタート

を普及して参ります。

内容 紙芝居「ふくはうち おにもうち」等

対象 幼児、小学校低学年 ぜひお越しください

「２月のおはなしタイム」のお知らせ ２月２日（土） 13：00～13：30

北海道立図書館のご協力を得て、中学生向け図書300冊を展示、貸出しています。

素晴らしい本との出会いがありますよ。ぜひ見に来てください。

中学生の本棚コーナー ２月２日（土）～４月28日（日）まで

毎週木曜日10：00～11：30まで文化交流センター小ホールで子育てサロンを開いています。

11：15～11：30の15分間、乳幼児読み聞かせタイムで子どもたちと一緒に本の世界を楽しんでみませんか。

読み聞かせボランティアさんを募集しています。

楽しい言葉のリズムに耳を傾ける赤ちゃんたち

ブックスタート


