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小平町第６次社会教育

中期計画メインテーマ ひろげよう  学びの「絆」で しあわせのまち
社会教育の方針 「地域をあげて子どもを育てる環境をつくります」　「支え合う協働の学びの場をつくります」

　　　　　　　 「芸術や文化に集う人を育てます」　「世代をこえて楽しめる生涯スポーツを振興します」

日　　　時　8月29日（火）　開場 13:00　開演 13:30

場　　　所　文化交流センター　多目的ホール

主　　　催　小平町教育委員会

＊中学生の鑑賞事業ですが、一般鑑賞（入場無料）もで

きますので、ぜひご来場ください。

問い合わせ　文化交流センター

日　　　時　9月2日(土)　10：00 競技開始

コ　ー　ス　おびまる広場～花岡海岸線

参　加　料　100円　　　対　　象　小平町民

申　込　み　8月24日（木）まで

＊参加申込書に記入の上、参加料を添えて海洋センター

にお申し込みください。

問い合わせ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

第38回小平町民健康マラソン大会
マラソン大会終了後

ゲストランナーによる
　　　　ランニング教室

季　　　題　小学生～「赤とんぼ」「七夕(たなばた)」

　　　　　　中学生～「秋」「さわやか」

　　　　　　一　般～「小鳥来る」「八月十五日」

投　句　数　小・中学生～1句、一般～2句まで

応 募 方 法　応募用紙に記入の上、文化交流セン

　　　　　　ターへ提出してください。

　　　　　　小中学生は学校を通じて応募願い

　　　　　　ます。

　　　　　　＊一般の応募用紙は文化交流セン

　　　　　　　ター、各支所に備えています。

締　切　り　8月31日（木）〈期日厳守〉

問い合わせ　文化交流センター

平成29年度　町民俳句大会

社 会 教 育 だ よ り社 会 教 育 だ よ り
social
education
news

オーボエ・トランペット・バイオリン・フルート・ピアノからなる

アンサンブルコンサート
　札幌交響楽団副首席オーボエ演奏者の岩崎弘昌が結成したアン

サンブルグループ「奏楽」がお届けするクラシックコンサートで

す。今回は、オーボエ岩崎弘昌、トランペット松田次史、ヴァイオリ

ン長谷川加奈、フルート竹内紫、ピアノ前田朋子をメンバーとする

至福の音楽会です。

児 童 生 徒 鑑 賞 事 業

アンサンブルグループ 奏楽
そ　　ら

　今回のマラソン大会は、ゲストランナーに小平町出身阿部雅司（オ

リンピック金メダリスト）さん、阿部さんのお知り合いで、札幌エク

セルアスリートクラブ代表石井憲さん、100kmマラソンをメインと

するウルトラランナー藤澤舞さんをお迎えし、おびまる広場特設

コースで開催します。
　マラソン大会終了後、ゲストラン

ナーによるランニング教室（無料）

も実施します。走り方のコツをつかむ

チャンスです、こちらも是非、ご参加く

ださい。

オリンピック金メダリスト 阿部雅司氏と歩くノルディックウォーキング教室

日　　　時　9月2日（土）15:00～16:30（受付 14:30）

場　　　所　文化交流センター集合（雨天時は海洋センター体育館に移動し実施します。）

指　導　者　阿部雅司氏（小平町出身オリンピック金メダリスト）

対　　　象　一般　　　　　　参　加　料　無料（保険は各自加入願います）

準　備　品　・スポーツタオル ・ドリンク ・その他必要と思われるもの ・上靴〔雨天時〕

　　　　　　＊ノルディックウォーキング用のポールは用意しますが、自分のポールを持っている方はご持参ください。

申 し 込 み　8月18日（金）まで

主　　　催　小平町体育協会（健康スポーツ増進事業）　問い合わせ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

　ノルディックウォーキングは季節を問わず誰でも簡単に始められ、専用のポールを使用してウォーキングを行います。

ノルディックウォーキングのエクササイズ効果は、下半身だけではなく、腕、上半身の筋肉など全身を使う有酸素運動と

なり、なにも持たずに行うウォーキングより約1.4倍の運動効果があるとされています。


