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おびまるからのお知らせ

７月の納税告知板
国民健康保険税（１期）
の納期限は
７月31日（火）です！
納税等はお早めに！

小平小学校大運動会



まちのトピックス 2018年７月

２

　
６
月
２
日
の
小
平
中
学
校
第
　
回
体
育

７２

大
会
を
皮
切
り
に
、
９
日
に
鬼
鹿
幼
稚
園

・
鬼
鹿
小
学
校
合
同
運
動
会
、　

日
に
小

１０

平
小
学
校
大
運
動
会
、　

日
に
第
　
回
小

１７

４６

平
幼
稚
園
運
動
会
が
各
園
・
校
の
グ
ラ
ウ

ン
ド
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
各
会
場
に
は
大
勢
の
保
護
者
や
地
域
住

民
が
応
援
に
駆
け
付
け
、
子
ど
も
た
ち
は

元
気
い
っ
ぱ
い
に
練
習
の
成
果
を
発
揮
し

て
い
ま
し
た
。
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各
種
目
で

練
習
の
成
果
を
発
揮
！

町
内
幼
稚
園
・
小
中
学
校
で
運
動
会



　
お
び
ら
っ
子
ク
ラ
ブ
「
ス
ー
パ
ー
し
ゃ

ぼ
ん
玉
」
教
室
が
５
月
　
日
に
文
化
交
流

３０

セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
ま
し
た
。
児
童
・
幼

児
が
　
名
程
参
加
し
、
し
ゃ
ぼ
ん
玉
遊
び

２０

を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
ハ
エ
た
た
き
や
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
の
ラ
ケ
ッ
ト
、
手
作
り
の
輪
な

ど
の
様
々
な
道
具
を
使
っ
て
次
々
に
し
ゃ

ぼ
ん
玉
を
飛
ば
し
ま
し
た
。

　
中
に
は
大
き
な
し
ゃ
ぼ
ん
玉
作
り
に
夢

中
な
子
ど
も
や
、
熱
中
し
す
ぎ
て
泡
ま
み

れ
に
な
っ
て
し
ま
う
子
ど
も
も
い
ま
し
た
。

 

　
町
内
の
小
中
学
校
に
て
、
小
平
町
で
生

産
す
る
農
作
物
の
農
作
業
体
験
が
総
合
的

な
学
習
の
時
間
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
小
平
小
学
校
で
は
、
５
月
　
日
に
田
植

１４

え
前
の
稲
や
田
植
え
機
な
ど
を
見
学
を
し

た
ほ
か
、
農
家
の
方
へ
熱
心
に
質
問
し
、

お
米
や
田
ん
ぼ
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
５
月
　
日
の
田
植
え
体
験
で
は
裸
足
に

３１

な
っ
て
田
ん
ぼ
に
入
り
、
手
作
業
で
稲
を

植
え
ま
し
た
。
最
初
は
上
手
く
植
え
ら
れ

な
か
っ
た
も
の
の
、
す
ぐ
に
上
達
し
綺
麗

に
植
え
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
今
回
植
え
た
稲
は
９
月
に
稲
刈
り
体
験

す
る
予
定
で
、
児
童
た
ち
は
楽
し
み
に
し

て
い
ま
し
た
。
収
穫
し
た
お
米
は
、　

月
１１

に
同
校
で
開
か
れ
る
学
校
祭
で
振
舞
わ
れ

る
予
定
で
す
。

　
ま
た
、
６
月
　
日
に
小
平
中
学
校
の
生

１４

徒
が
、
ア
イ
ボ
リ
ー
メ
ロ
ン
の
栽
培
体
験

を
行
い
ま
し
た
。
授
業
で
は
農
家
の
方
の

指
導
の
下
、
病
気
に
な
ら
な
い
よ
う
雄
し

べ
を
取
っ
た
り
、
今
後
の
成
長
の
た
め
茎

を
吊
る
し
た
り
と
熱
心
に
作
業
を
行
い
、

農
作
業
の
難
し
さ
を
学
び
ま
し
た
。

 

 

　
町
主
催
の
人
権
の
花
運
動
が
、
町
内
の

小
中
学
校
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
運
動
は
、
み
ん
な
で
花
を
育
て
る

こ
と
に
よ
り
、
命
の
大
切
さ
や
相
手
へ
の

思
い
や
り
と
い
っ
た
「
基
本
的
人
権
の
尊

重
」
の
精
神
を
育
む
こ
と
を
目
的
に
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
児
童
・
生
徒
た
ち
は
町
職
員
か
ら
人
権

の
大
切
さ
に
つ
い
て
の
話
を
聞
い
た
後
、

受
け
取
っ
た
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
や
サ
ル
ビ

ア
等
の
色
と
り
ど
り
の
花
を
、
一
人
ひ
と

り
の
プ
ラ
ン
タ
ー
や
ク
ラ
ス
の
花
壇
に
一

株
ず
つ
丁
寧
に
植
え
ま
し
た
。
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し
ゃ
ぼ
ん
玉
遊
び
に夢

中
！

お
び
ら
っ
子
ク
ラ
ブ

まちのトピックス 2018年７月

しゃぼん玉遊びを楽しむ子どもたち

丁寧に作業する小平中学校の生徒

丁寧に花を植える小平中学校の生徒
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地
域
の
農
作
業
を
体
験

町
内
小
中
学
校
で
人
権
の
花
運
動

町
内
小
中
学
校
に
て
食
育
学
習

３

熱心に田植えをする小平小学校の児童



４

気温が高くなり、食品が傷みやすくなる季節になりました。

日頃からの注意で、家庭や職場での食中毒予防を心がけましょう。

食中毒を予防しよう！

＊所 在 地　小平町字鬼鹿港町287番地の１　　　　＊募集室数　４室

＊入居資格　小平町に住所を有する、おおむね65歳以上で介護保険法に基づく要介護認定申請において

「自立」と判定された、一人暮らしの方及び夫婦のみの世帯で、別に定める要件を満たす方。

＊使用料等　居室使用料（月額）10，100円

　　　　　　共有室使用料（１人入居の場合）月額 2，000円　（２人入居の場合）月額 4，000円

　　　　　　※居室における光熱水費（電気料・上下水道料）は、各室ごとの自己負担となります。

＊そ の 他　お申し込みが募集室数を超える場合は抽選となる場合がございますので予めご了承願います。

◎申し込み・問い合わせ先

　　　保健福祉課福祉係（内線272・273）もしくは、鬼鹿支所（緯 57－1111）、達布支所（緯 58－1111）

小小小小小小小小小小小小小平平平平平平平平平平平平平町町町町町町町町町町町町町高高高高高高高高高高高高高齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢者者者者者者者者者者者者者グググググググググググググルルルルルルルルルルルルルーーーーーーーーーーーーープププププププププププププハハハハハハハハハハハハハウウウウウウウウウウウウウススススススススススススス「「「「「「「「「「「「「はははははははははははははまままままままままままままなななななななななななななすすすすすすすすすすすすす荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘」」」」」」」」」」」」」ののののののののののののの入入入入入入入入入入入入入居居居居居居居居居居居居居者者者者者者者者者者者者者ををををををををををををを募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集しししししししししししししててててててててててててていいいいいいいいいいいいいままままままままままままま小平町高齢者グループハウス「はまなす荘」の入居者を募集していますすすすすすすすすすすすすす

細菌の多くは、高温多湿な環境で増殖が活発になります。

食品を購入した際、温度管理に注意しましょう。

　◎肉や魚などの生鮮食品、お惣菜などは購入後できるだけ早く冷蔵庫に入れま

しょう。

　◎冷蔵庫に入れても細菌はゆっくりと繁殖します。冷蔵庫を過信せず早めに食べ

ましょう。

２．増やさない

食中毒の原因菌が食べ物につかないよう、次のような時は必ず手を洗いましょう。

　◎調理を始める前　◎生の肉や魚、卵などを取り扱う前後

　◎調理の途中でトイレに行った後　◎鼻をかんだ後　◎おむつ交換をした後

　◎動物に触れた後　◎髪や肌を触った後　◎食卓に着く前　◎残った食品を扱う前

生の肉や魚を調理したまな板から、他の食品に食中毒菌が付着した事例もあります。

まな板は使用の都度きれいに洗いましょう。

１．つけない

ほとんどの細菌やウィルスは、加熱によって死滅します。

　◎肉や魚はもちろんですが、野菜なども加熱して食べましょう。

　◎ふきんやまな板などの調理器具にも細菌やウィルスが付着します。肉や

魚、卵等を使った後の調理器具は、洗剤でよく洗ってから熱湯をかけて

殺菌しましょう。

３．殺菌する

＜食中毒予防の３原則＞



■ 保険証が新しくなります

　現在ご使用の保険証の有効期限が平成30年７月31日をもって満了となるため、

８月以降は使用できなくなります。

　７月中に新しい保険証を郵送しますので、お手元に届きましたらお持ちの黄色の

保険証を破棄し、新しく届いた桃色の保険証をご使用ください。

５

後期高齢者医療制度のお知らせ
～ 保険証・減額認定証の更新について ～

葛新しい保険証の有効期限は、平成31年７月31日までです。

葛紛失したときや、汚れたときは再交付しますので、保健福祉課福祉係までお申

し出ください。

■ 減額認定証（限度額適用・標準負担額減額認定証）も新しくなります

　現在ご使用の減額認定証の有効期限も平成30年７月31日をもって満了となるため、８月以降は使用

できなくなります。

　引き続き交付対象に該当する方には、７月中に保険証とともに減額認定証を郵送しますので、８月１

日からはお持ちの橙色の減額認定証を破棄し、新しいもの（水色）をご使用ください。（有効期限は保険

証と同じく平成31年７月31日です）

　また、減額認定証をお持ちではない方で、下記の交付対象に該当する場合は、申請により減額認定証

が交付されますので、保健福祉課福祉係までお申し出ください。

　※減額認定証の交付対象となるのは、次の区分Ⅰまたは区分Ⅱに該当する方です。

・世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方区分Ⅱ

・世帯全員が住民税非課税である方のうち、次のいずれかに該当する方

区分Ⅰ 　※世帯全員の所得が０円の方

　　（公的年金収入のみの場合、その受給額が80万円以下の方）

　※老齢福祉年金を受給されている方

■ 医療費通知を全受診者へ送付します

　広域連合では被保険者の皆様の医療費総額などについてお知らせする「医療費通知」を、対象期間に

医療機関等を受診した全ての被保険者の皆様へ送付します。発送月は、９月と３月の年２回です。

■ 医療費通知の活用について

　○医療費の推移が一目でわかるため、ご自身の健康状態の把握や健康管理に活用できます。

　○健康診査など、皆様の健康保持・増進に役立つ情報をお知らせします。

北海道後期高齢者医療広域連合　　緯 011－290－5601
問い合わせ先

小平町保健福祉課福祉係　　　　　緯 56－2111（内線 272・287）

※この通知は皆様の受診状況についてお知

らせするもので、請求書ではありません。

※この通知は医療費控除の申告手続きで医

療費の明細書として使用することができ

ます。医療費控除の申告に関することは、

税務署にお問い合わせください。

【イメージ図】

食事療養・生活療養費
自己負担額医療費の総額日数診療区分

診療を受けた
医療機関等

受付年月
標準負担額費用額回数

１，８００１８，０００１医科外来○○病院平成３０年１月

１，０００１０，０００１調剤××薬局平成３０年２月

５，４００１１，４９０１５２０，２００２０２，０００５医科入院△△病院平成３０年３月

５，４００１１，４９０２３，０００２３０，０００合　　　計



　留萌南部衛生組合では、各種別ごとのごみについてそれぞれの処理施設に自己搬入することができ

ます。

　搬入する際は搬入時間等をご確認の上で搬入願います。

　なお、自己搬入の場合は次の処理手数料がかかり、その施設で納めていただくことになります。

ごみの自己搬入
について

６

※注意

　・搬入の際には、指定ごみ袋ではなく中味の見える袋等に入れて搬入願います。

　・可燃系埋立ごみと不燃系埋立ごみは別々に計量しますので、分けて搬入してください。

搬 入 日搬入時間搬 入 先ごみ処理手数料
種　　別

（１０㎏ あたり）

月曜日～金曜日

9：00 ～ 16：00
生ごみ処理施設

（小平町字鬼鹿富岡）
210 円生ごみ

9：00 ～ 17：00

一般廃棄物最終処分施設

（増毛町御料）

160 円可燃系埋立ごみ

160 円不燃系埋立ごみ

資源化施設（旧美・サイクル館）

（留萌市大字留萌村藤山）

220 円粗大ごみ

無　料資源ごみ

　50音別家庭ごみ分類表に、下記のとおり訂正箇所がありますので排出の際はご注意ください。

［訂正箇所］

※その他の注意　スズランテープは、ひも類になりますので不燃系で排出してください。

ごみ分別ハンドブックの訂正について

備　考
分別区分

品　　　目50音ページ
訂正後訂正前

せん定枝草・せん定枝植木の枝う21Ｐ

不燃系木くずおがくずお22Ｐ

雑がみ可燃系ガムテープの芯か25Ｐ

金属類不燃系テフロン加工されたフライパンふ47Ｐ

金属類不燃系ホーロー鍋ほ49Ｐ

水にまる１日しっかり浸けて不燃系危険ごみマッチ（未使用マッチ）ま50Ｐ



注）近傍同種家賃とは、町営住宅に引き続き３年以上入居し、かつ入居収入基準を超
える所得となった世帯が支払うこととなる家賃の上限額です＋。

・入居資格は、現に住宅に困窮し、収入基準月額が原則として15万８千円を超えず、申
込者及び同居者が暴力団員でない世帯が対象となっています。（全員が60歳以上の
世帯や本人が障がい者または同居者に障がい者や１８歳に達する日以後の最初の３月
31日までの間の者がいる場合、入居者と同居者である配偶者の年齢の合計が70歳
以下であり婚姻の届出の日から２年を経過していない新婚世帯等は緩和されます）

・トイレはすべて水洗化されています。
・家賃は家族構成や収入によって変動します。
・町税及び町使用料等の滞納がある方は、完納の上お申し込み願います。
・高台団地については、現在改善工事中（給湯設備等設置）です。完了後は家賃が上が
りますのでご留意願います。

入入居居者者募募集集入居者募入居者募集集

公公営営住住宅宅公営住公営住宅宅

■申込方法

生活環境課または各支所にある申込

書に必要事項を記入の上、下記書類

を添付しお申し込みください。

～添付書類～

①入居希望者全員の住民票

②昨年の所得がわかる書面（収入の

ある方全員の源泉徴収票のコピーま

たは所得証明書等）

■申込締切 　７月10日（火）

■その他

・希望者が重複した場合は、選考委

員会にて入居の可否が決定されま

す。

・入居が決定した場合、町内在住の

所得のある方２名の連帯保証人

（１名は留萌管内の在住であれば

可能です）が必要となります。

◎問い合わせ先

生活環境課管理係　　緯 56－2111

　　　　　　　 　（内線 244・245）

鬼　鹿　支　所　　　緯 57－1111

達　布　支　所　　　緯 58－1111

７

　今年度の町内巡回狂犬病予防注射は、６月22日に第２次を行い終了いたしました。

　都合により、予防注射を受けていない飼い主の方は、今年度中に動物病院で

予防注射を受けますようお願いいたします。

　

◎留萌市内の動物病院で受ける場合は、病院において注射済票（プレート）が

交付されますので、役場への届け出は必要ありません。

◎留萌市以外の動物病院で受ける場合は、注射後、注射済証を役場生活環境課環境衛生係まで持参し

ていただき、注射済票（プレート）の交付を受ける必要がありますのでご了承願います。

狂犬病予防注射について
～ 狂犬病予防注射は、法律で義務付けられています ～

■ 旭団地（旭町１）
家　　　賃設　備戸数面積間取建築年

19，500円～29，100円ユニットバス・
風呂釜設置済

１戸67．6㎡
３ＬＤＫ
（２階建）

①Ｓ62建築
近傍同種家賃：38，000円（注）

■ 新町団地（新町２）
家　　　賃設　備戸数面積間取建築年

16，300円～24，200円浴槽・風呂釜は
入居者設置

４戸68．8㎡
３ＤＫ

（２階建）
①Ｓ55建築

近傍同種家賃：29，800円（注）

17，300円～25，700円浴槽・風呂釜は
入居者設置

１戸67．6㎡
３ＤＫ

（２階建）
②Ｓ57建築

近傍同種家賃：33，800円（注）

■ 温寧団地（鬼鹿田代）
家　　　賃設　備戸数面積間取建築年

20，300円～30，300円ユニットバス・
ボイラー設置済

１戸69．1㎡
３ＬＤＫ
（２階建）

①Ｈ６建築
近傍同種家賃：65，000円（注）

■ 高台団地（鬼鹿港町）
家　　　賃設　備戸数面積間取建築年

16，000円～23，800円浴槽・風呂釜は
入居者設置

１戸67．6㎡
３ＬＤＫ
（２階建）

①Ｓ59建築
近傍同種家賃：36，100円（注）

■ 汐見団地（鬼鹿港町）
家　　　賃設　備戸数面積間取建築年

18，600円～27，700円ユニットバス・
電気温水器設置済

１戸65．6㎡
２ＬＤＫ
（平屋建）

①Ｈ13建築
近傍同種家賃：77，100円（注）

■公営住宅

■ 第２新興団地リバージュσ（旭町）
家　　　賃設　備戸数面積間取建築年

31，000円
ユニットバス・
ボイラー設置済

１戸49．9㎡１ＬＤＫ①Ｈ10建築

■ 学園団地オニィー（鬼鹿港町）
家　　　賃設　備戸数面積間取建築年

27，000円
ユニットバス・
ボイラー設置済

２戸49．9㎡１ＬＤＫ①Ｈ７建築

29，000円
ユニットバス・
ボイラー設置済

１戸49．9㎡１ＬＤＫ②Ｈ９建築

■特公賃（単身者）住宅
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社会教育の方針「地域をあげて子どもを育てる環境をつくります」「支え合う協働の学びの場をつくります」

　　　　　　　「芸術や文化に集う人を育てます」「世代をこえて楽しめる生涯スポーツを振興します」

小平町第６次社会教育

中期計画メインテーマ ひろげよう 学びの「絆」で しあわせのまち

７月のかろやかクラブは「ストレッチヨガ」

　ストレッチヨガには、疲労を和らげ硬くなった筋肉をほぐし、弾性を与え、血液循環を促すことで、疲労

回復を促進させる効果があります。

日　時　７月９日（月）、23日（月） 19：00～20：00　　　　　場　所　文化交流センター 小ホール

準備品　・上靴　・スポーツタオル　・ドリンク　・その他必要と思われるもの

次　回　９月と10月に１回ずつ「ミニボールエクササイズ」を実施予定

＊「かろやかクラブ」では随時会員を募集中です。海洋センターへ申し込み願います。また、開催情報は町

ホームページでも確認できます。

問い合わせ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

７月のおびらっ子スポーツクラブは「海の日記念カヌー・ヨット体験教室」
　小平町には留萌管内では唯一「海洋性スポーツ」を体験できる施設があります。カヌーやヨット、バナナ

ボートなど、海洋性スポーツを体験し夏を満喫しましょう。

日　時　７月16日（月・祝日） 10：00～12：00

場　所　Ｂ＆Ｇ海洋センター　艇庫（ゆったりかん裏）

準備品　・ぬれても良い服装（水着、Ｔシャツなど。はだかでの体験は出来ません）

　　　　・ぬれても良い靴（はだしでの体験は出来ません）

　　　　・タオル　・ドリンク　・着替え　

　　　　・その他必要と思われるもの

次　回　９月に「ＪＡＣＯＴ教室」を実施予定

＊「おびらっ子スポーツクラブ」では随時会員を募集中です。海洋センターへ

申し込み願います。また、開催情報は町ホームページでも確認できます。

問い合わせ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

　今年は北海道150年、松浦武四郎が「北海道」と命名して150年にあたりま

す。松浦武四郎は北海道の探検に来たことはご存じでしょうが、小平町に残し

た足跡については詳しくわからないのではないでしょうか。ＮＨＫ「英雄たち

の選択」松浦武四郎の回で出演した三浦学芸員から伺います。

日　　時　７月18日（水） 18：30～20：00

場　　所　小平町文化交流センター　小ホール

参加対象　小学校高学年以上ならどなたでも

申し込み　随時受付可

問い合わせ　文化交流センター

三 浦 泰 之 氏（北海道博物館学芸主幹）

道の駅おびら鰊番屋向かいの

にしん文化公園内の松浦武四郎像

小平町高齢者社会活動等

ポイント制度対象講座　

１講座につき１ポイント

道民カレッジ連携講座

一般１単位、ジュニア１単位

聴講無料

９月５日（水） 18：30～20：00

「鰊盛業図屏風と小平町」石川直章 氏（小樽市総合博物館長）

次回のおびらふるさと塾

おびらふるさと塾「松浦武四郎の歩いた小平町」
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社会教育だよりの記事に対する申し込み・問い合わせ先

文化交流センター（ＴＥＬ 56－9500　ＦＡＸ 56－9555）　　海洋センター（ＴＥＬ／ＦＡＸ 59－1216）

６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６６月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月ののののののののののののののののののののの新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書ををををををををををををををををををををを紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介しししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままま月の新着図書を紹介しますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

【開館時間】午前10時～午後５時（正午～午後１時まで閉館）
　　　　　 ・水曜日は正午～午後７時　・月曜日以外の祝日は開館
【休 館 日】月曜日、年末・年始（12月30日～１月５日）

＊鬼鹿支所、達布支所を窓口に図書の借受、返却ができます。

《 １・２年生　小学校低学年の部 》
＊ルラルさんのだいくしごと　 　いとうひろし：絵／ポプラ社
＊きみ、なにがすき？　 　はせがわさとみ：作／あかね書房
＊なすずこのっぺ？（カナダ・アメリカ） カーソン・エリス：作、アーサー・ビナード：訳／フレーベル館

＊がっこうだってどきどきしてる（アメリカ）
　 　アダム・レックス：文、クリスチャン・ロビンソン：絵、なかがわちひろ：訳／ＷＡＢＥ出版

《 ３・４年生　小学校中学年の部 》
＊レイナが島にやってきた！　 　長崎夏海：作、いちかわなつこ：絵／理論社
＊森のおくから（アメリカ）　 　レベッカ・ボンド：作、もりうちすみこ：訳／ゴブリン書房
＊最後のオオカミ（イギリス）　 　マイケル・モーパーゴ：作、はらるい：訳、黒須高嶺：絵／文研出版
＊すごいね！みんなの通学路（カナダ）　 　ローズマリー・マカーニ：文、西田佳子：訳／西村書店

《 ５・６年生　小学校高学年の部 》
＊奮闘するたすく　 　まはら三桃：著／講談社
＊こんぴら狗　 　今井恭子：作、いぬいんこ：画／くもん出版
＊ぼくとベルさん ―友だちは発明王―（カナダ）　 　フィリップ・ロイ：著、櫛田理絵：訳／ＰＨＰ出版
＊クニマスは生きてきた！（水産業・漁業）　 　池田まき子：著／汐文社

《 中学校の部 》
＊一〇五度　 　佐藤まどか：著／あすなろ書房
＊太陽と月の大地（スペイン）
　 　コンチャ・ロペス＝ナルバエス：著、宇野和美：訳、松本里美：画／福音館書店
＊千年の田んぼ ―国境の島に、古代の謎を追いかけて―【一般書】（農業・作物）
　 　石井里津子：著／旬報社

第６４回 青少年読書感想文全国コンクール課題図書

著者・出版社書　　　　名ジャンル

山 本 一 力 ： 著

ＫＡＤＯＫＡＷＡ
長兵衛天眼帳

小 説一
　
般
　
書

湊　 か な え：著

双 葉 社
未来

片 山 志 郎：監修

成 美 堂 出 版

くすりの事典
害病院からもらった薬が
　　　よくわかる2019年度版害

薬 学

学 研 プ ラ スディズニープリンセスあいうえお言 語
児
童
書

著者・出版社書　　　　名ジャンル

真珠まりこ：作・絵

講 談 社

もったいないばあさんの
　　　　　おいしいあいうえお
　　　　　　（講談社の創作絵本）

絵 本
児
　
　
童
　
　
書

ふくざわゆみこ：作・絵

世 界 文 化 社
はりねずみのおいしゃさん

ｍｉｙａｕｎｉ

エ ン ブ ッ ク ス

ぱたぱたえほん（０・１・２才向け）

　　　（エンブックスの赤ちゃん絵本）

今 泉 忠 明：監修

下 間 文 恵 ： 絵

高 橋 書 店

ざんねんないきもの事典

おもしろい！進化のふしぎ続々
動 物 学
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　平成29年度におびまる広場周辺が「すこやかロード」に認定され、ウォーキング及び

ノルディックウォーキングの経験のない初心者でも誰でも楽しみながら簡単に健康づく

りができます。

　また、講師にリレハンメルオリンピック金メダリストの阿部雅司さんを招きご指導い

ただきますので、楽しみながら正しいウォーキングを体験できます。

日　　時　平成30年７月８日（日）※小雨決行　受付開始 9：30～9：50　終了は12：00頃を予定

集合場所　おびまる広場

　　　　　車でお越しになる方は、海洋センター前または横、艇庫前に駐車願います。

　　　　　ゆったりかん前の駐車場は使用しないでください。

参加対象　年齢・経験問わず、どなたでも大歓迎！（小学生以下は保護者同伴）

参 加 料　無料

必要な物　飲み物、汗拭き用タオル

　　　　　ノルディックウォーキング用のポールは貸し出しいたします。

※申込期限につきましては、平成30年７月５日（木）に延長しましたので海洋センターにお申し込みくだ

さい。

　◎問い合わせ先　Ｂ＆Ｇ海洋センター　緯 59－1216　

　夏は子どもたちにとって楽しい時期ですが、水辺の事故に気を付けなければならない

時期でもあります。

　昨年、夏期における子どもの水辺の事故の主な発生場所の１位は「河川（50％）」、２位

は「海（28．6％）」となっており、行為別の事故発生の１位は、「水遊び（50％）」で、次い

で「魚とり・釣り（28．6％）」となっています。水辺の事故は毎年1，400件を超え、特に

夏休み期間となる７月～８月は多く発生しています。

　しかしながら、水辺の活動は、自然環境への興味関心が高まり、五感を強く刺激することによるリフ

レッシュ効果もあるなど高い教育効果があることも分かっています。

　“危険だから”と水辺から遠ざけるのではなく、子どもたち自身が「自分の命は自分で守る」意識と技能

を身につけ、様々な活動を通じて「生きる力」を伸ばしていくことも大切な経験といえます。

「夏の水辺の事故を防ぐために」

☆各家庭でルールを決め、安全に水辺の活動を楽しむように心がけてください。

　Ｂ＆Ｇ海洋センターでは、安全に水辺で遊ぶことができるよう、浮き身の練習やライフジャケット体験

などを行う「水辺の安全教室」を毎年実施しています。

　７月16日（月・祝日）おびらっ子スポーツクラブ「海の日記念カヌー・ヨット体験教室」では「水辺の安

全教室」も併せて実施いたします。ぜひご参加ください ！ ！

　◎問い合わせ先　Ｂ＆Ｇ海洋センター　緯 59－1216　

「すこやかロードを歩こう ！ ｉｎ おびら」を開催いたします ！

安全に水辺の活動を楽しむために…

　〇水辺に遊びに行く前に「天気予報を確認」

　〇水辺で遊ぶときは「ライフジャケットを着用」

　〇水辺で遊ぶときは「一人で行かずグループで」

　〇溺れている人を見つけたら「飛び込まず助けを呼ぶ」

　〇水に落ちてしまったら「慌てず、浮いて助けを待つ」
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小平町内の住宅用火災警報器設置状況

◎設置済みの方は…

　住宅用火災警報器は10年を目安に交換をおすすめします！

古くなると電子部分の寿命や電池切れなどで、火災を感知しなくなることがあるため、とても危険です。

10年を目安に交換しましょう。

◎新しい住宅用火災警報器を購入したら…

　本体の側面などに、「設置年月」を記入しましょう。　※記入例：設置年月 2018年６月

　定期的に作動確認をし、音を聞きましょう。ボタンを押す、または紐を引いて確認をします。

　住宅用火災警報器設置率

　　全国平均 81．7％、北海道平均 84．6％（平成29年６月１日現在）に対し、

　　小平町平均 95．1％（平成30年６月１日現在）※平成29年６月は94．1％

※未設置の住宅は安心・安全のために早期の設置をお願いします！

住宅用火災警報器の訪問調査にご協力いただき、ありがとうございました。

なにかご不明な点がありましたら消防署までお電話ください。

　　　　◎問い合わせ先　留萌消防組合小平消防署　緯 56－2221

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鬼鹿支署　緯 57－1253　



12

＊試験科目は、募集種目により異なります。細部はお問い合わせください。

＊留萌地域事務所の各担当地域の広報官がご説明にあがることがありますので、よろしくお願いします。

◎問い合わせ先　〒077－0042　留萌市開運町１丁目

　　　　　　　　自衛隊留萌地域事務所　緯 0164－42－4650　または総務課住民係（内線 211・212）

平成３０年度 自衛官募集

　小平町では、排水設備指定工事店の資格要件に排水設備工事責任技術者試験を導入し、次のとおり全道

統一試験を行います。なお、既に登録している方は、受験の必要はありません。

名　　　称　　平成30年度北海道排水設備工事責任技術者試験

　　　　　　　（北海道地方下水道協会に委託して実施します。）

日時・場所　　10月23日（火） 北見・函館　　　　　　　10月24日（水） 釧路・室蘭・旭川

　　　　　　　10月25日（木） 岩見沢・帯広・苫小牧　　10月26日（金） 札幌

　　　　　　　13：30～15：30（120分）

手　数　料　　受験料 7，000円

受 付 期 間　　平成30年８月23日（木）～９月３日（月）

そ　の　他　　試験用問題集・テキストが販売されています。（任意購入）

　　　　　　　必要な方は下記まで直接お問い合わせください。

　　　　　　　・排水設備工事責任技術者試験標準問題集　2，000円（税込）

　　　　　　　・排水設備工事責任技術者講習用テキスト　2，500円（税込）

　　　　　　　≪ご購入・お問合せ先≫

　　　　　　　東京官書普及株式会社（日本下水道協会図書販売業務委託先）

　　　　　　　緯 03－3292－2746　ホームページ ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｊｓｗａ．ｊｐ/ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎ/ｂｏｏｋ－ｐｕｒｃｈａｓｅ/

　　　　　　　※試験前講習会はありません

　◎問い合わせ先　生活環境課上下水道係　緯 56－2111（内線 241・243）　

北海道排水設備工事責任技術者試験のお知らせ

　第42回小平町産業まつりは、例年通り８月最終日曜日（８月26日）の開催を目指し、

現在準備を進めております。

　本年度は、増位山大志郎・中村仁美（旧 戸川よし乃）の歌謡ショーのほか、ミニライ

ブ等を予定しています。盛り上げていきたいと考えておりますので、皆様お揃いでご来

場ください。

　◎問い合わせ先　経済課農林係内 産業まつり実行委員会事務局（内線 224・225）　

第４２回小平町産業まつりの開催日について

１次試験会場試　験　日受付期間資　格募集種目

留萌９月２６日通年行っています１８歳以上２７歳未満男子
自衛官候補生

留萌９月２６日通年行っています１８歳以上２７歳未満女子

留萌及び旭川
１次：９月２１日～２３日のうち１日
２次：１０月１２日～１７日のうち１日

７月１日～９月７日１８歳以上２７歳未満一般曹候補生

旭川

１次：９月１７日
２次：１０月１５日～２１日
３次：１１月１７日～１２月２０日

７月１日～９月７日

高卒（見込含）
２１歳未満

航空学生

１次：１０月２０日
２次：１２月１日又は２日

９月５日～９月２８日防衛医大看護学科学生

１次：１１月１０日・１１日
２次：１２月１１日～１５日

９月５日～９月２８日防衛大学校
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■
開
設
期
間

　
臼
谷
海
水
浴
場

　
　
７
月
７
日
臥
～
８
月
　
日
牙

１６

　
お
に
し
か
ツ
イ
ン
ビ
ー
チ

　
　
７
月
７
日
臥
～
８
月
　
日
蚊

１９

※
な
お
、
鬼
鹿
ツ
イ
ン
ビ
ー
チ
は
、

右
記
の
海
水
浴
開
設
期
間
中
の

ペ
ッ
ト
の
同
伴
が
全
面
的
に
禁

止
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
お

知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
臼
谷
観
光
協
会

　
　
　
　
　
　
緯
　
倆
２
７
１
０

５６

　
鬼
鹿
観
光
協
会
　

　
　
　
　
　
　
緯
　
倆
１
９
５
１

５７

■
免
許
・
資
格

①
保
育
士
・
社
会
福
祉
士
又
は
各

種
教
諭
免
許
を
有
す
る
方

②
中
学
校
卒
業
以
上
で
児
童
福
祉

事
業
に
従
事
し
た
経
験
が
あ
る

方
③
高
等
学
校
卒
業
以
上
で
子
育
て

活
動
等
に
関
わ
っ
た
経
験
が
あ

る
方

■
募
集
人
数
　
若
干
名

■
勤
務
場
所

・
小
平
町
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
　

２
階
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
室

・
鬼
鹿
公
民
館
放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
室

■
雇
用
期
間

採
用
の
日
か
ら
平
成
　
年
３
月

３１

　
日
ま
で

３１
■
応
募
対
象
　
町
内
在
住
者

■
勤
務
内
容
　

放
課
後
に
お
け
る
小
学
校
児
童

の
遊
び
等
の
活
動
、
指
導

■
賃
金
　
時
給
８
６
４
円
～

■
勤
務
時
間

・
月
曜
日
～
金
曜
日

　
児
童
の
下
校
時
～
　
時
　
分

１７

３０

・
春
・
夏
・
冬
休
み
期
間
中
の

　
月
曜
日
～
金
曜
日
　

　
８
時
　
分
～
　
時
　
分

３０

１７

３０

■
申
込
期
限

　
平
成
　
年
７
月
　
日
牙

３０

１９

■
申
込
方
法
　

保
健
福
祉
課
に
本
人
直
筆
の
履

歴
書（
写
真
貼
付
）を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

◎
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
　

　
保
健
福
祉
課
福
祉
係

　
　
　（
内
線
 ２
７
２
・
２
８
７
）

　
希
望
さ
れ
る
方
は
、
次
に
よ
り

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
募
集
職
種
・
人
員

　
介
護
員
　
　
２
名

　
調
理
員
　
　
１
名

■
雇
用
期
間

平
成
　
年
８
月
１
日
か
ら
１
年

３０

以
内
（
更
新
有
）

■
募
集
対
象

町
内
に
在
住
、
又
は
近
隣
市
町

か
ら
通
勤
可
能
な
方

■
資
格
等

・
介
護
員
　
健
康
で
介
護
関
連
の

有
資
格
者
及
び
介
護
に
関
心
の

あ
る
方

・
調
理
員
　
健
康
で
調
理
に
関
心

の
あ
る
方

■
勤
務

交
代
制
勤
務
（
介
護
員
は
夜
間

勤
務
あ
り
）

・
介
護
員

日
勤
１
　
６
時
　
分
～
　
時
　
分

３０

１５

１５

日
勤
２
　
７
時
　
分
～
　
時
　
分

３０

１６

１５

日
勤
３
　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

００

１８

４５

夜
勤
　
　
時
　
分
～
翌
朝
　
時
　

１７

００

１０

３０

分（
月
に
４
回
程
度
）

・
調
理
員

４
時
間
勤
務
　
６
時
　
分
～
　
時

１５

１０

　
分（
月
に
　
日
程
度
）

１５

１０

日
勤
　
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

１５

１９

００

　
　
　（
月
に
　
日
程
度
）

１０

■
賃
金

　
介
護
員
　
日
額
７
千
４
５
０
円

　
調
理
員
　
日
額
６
千
７
０
０
円

　
時
間
給
　
８
６
４
円

■
手
当

　
通
勤
手
当
、
住
宅
手
当

　（
該
当
す
る
方
）

■
待
遇

社
会
保
険
、
厚
生
年
金
、
雇
用

保
険
加
入

■
申
込
方
法

総
務
課
備
え
付
け
の
申
込
書
に

本
人
直
筆
の
履
歴
書
（
写
真
貼

付
）
を
添
え
て
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
愛
生
園
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

■
申
込
期
限

　
平
成
　
年
７
月
　
日
峨

３０

１７

◎
問
い
合
わ
せ
先

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
愛
生
園

　
緯
　
倆
１
１
４
６

５９

　
希
望
さ
れ
る
方
は
、
次
に
よ
り

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
雇
用
期
間
　

平
成
　
年
７
月
１
日
か
ら
平
成

３０

　
年
３
月
　
日
ま
で

３１

３１

　
※
年
度
ご
と
で
の
契
約
更
新
有

■
募
集
職
種
・
人
員
等

　
世
話
人
　
若
干
名

業
務
は
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に

暮
ら
す
方
へ
の
食
事
の
提
供
、

掃
除
、
洗
濯
等
生
活
支
援
全
般

■
給
与
・
勤
務
内
容
等

月
給
制
、
賞
与
３
回
、
手
当（
通

勤
・
寒
冷
地
）
有

　
勤
務
時
間
６
時
間
程
度

　
朝
６
時
　
分
～
８
時
　
分

３０

３０

　
夕
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１５

００

１９

００

　
※
朝
・
夕
の
み
で
も
可
　

　
委
細
面
談

■
申
込
期
限
　
随
時
受
付

■
申
込
方
法

履
歴
書
に
写
真
を
貼
付
し
、
左

記
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
社
会
福
祉
法
人
 新
生
会

　
地
域
生
活
支
援
事
業
あ
と
り

　
担
当
　
中
田
ま
で
　

　
　
緯
　
倆
９
９
１
０

５７

　
北
海
道
小
平
高
等
養
護
学
校
で

は
、
小
平
町
民
の
方
々
向
け
に

「
開
放
講
座
」
を
開
催
い
た
し
ま

す
。
本
校
作
業
学
習
で
実
践
し
て

い
る
内
容
を
中
心
に
し
て
、
初
心

者
の
方
で
も
簡
単
に
で
き
る
講
座

を
ご
用
意
い
た
し
ま
し
た
。
普
段

な
か
な
か
経
験
で
き
な
い
活
動
を
、

こ
の
機
会
に
体
験
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

　
講
座
ご
と
に
定
員
が
ご
ざ
い
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
日
時
場
所

平
成
　
年
７
月
　
日
峨

３０

３１

９
時
　
分
～
　
時
　
分

００

１２

００

小
平
高
等
養
護
学
校

■
申
込
期
間

　
平
成
　
年
７
月
　
日
画
ま
で

３０

２０

■
申
込
方
法

申
込
用
紙
持
参
ま
た
は
電
話
も

し
く
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
学
校
Ｈ
Ｐ
よ
り
申
込
用
紙
が
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
受
講
料
　
５
０
０
円

■
対
象
　
　

小
平
町
に
お
住
ま
い
の
方
、
本

校
教
育
活
動
に
興
味
関
心
の
あ

る
方

■
講
座
内
容

※
各
講
座
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
に
な
り
ま
す
。

◎
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
北
海
道
小
平
高
等
養
護
学
校

　
　
　
緯
　
倆
１
２
０
３

５７

　
　
　
姉
　
倆
１
２
０
４

５７

　
　
　
　
　
　
担
当
　
小
澤

担当
学科

場所定員講座内容
講座
名

木工科
木工科
実習室

４
小学生以上

コースター
木工
体験

１

クリーニ
ング科

被服室８
ポーチ
巾着つくり

縫工
体験

２

産業科
産業科
実習室

15
湯呑み
皿づくりなど

窯業
体験

３

生活園
芸科

温室畑10
農業体験
寄せ植え体験など

園芸
体験

４

海
水
浴
場
の

開
設
期
間
に
つ
い
て

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の

臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
愛
生
園

の
臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す

地
域
生
活
支
援
事
業
あ
と
り

の
世
話
人
を
募
集
し
ま
す

北
海
道
小
平
高
等
養
護
学
校

「
平
成
　
年
度
開
放
講
座
」

３０



◇掛金の一部を国が助成

◇掛金は全額非課税、手数料も不要

◇外部積立型なので管理が簡単

◇パートさんの加入もＯＫ

◎問い合わせ先

　（独）勤労者退職金共済機構

　中小企業退職金共済事業本部

　緯 03－6907－1234　ＦＡＸ 03－5955－8211

　全国的には涼しい北海道ですが、上川・留萌地方に

おいても日中はかなりの高温となります。昨年と同様、

熱中症への注意を呼びかけるために「高温注意情報」

の発表が開始されました。最高気温が33℃ 以上にな

ると予想した場合に、「高温注意情報」を当日の朝また

は昼前に発表し、熱中症への注意を呼びかけています。

ちなみに宗谷地方では、最高気温が31℃ と予想された

場合に高温注意情報が発表されます。

　熱中症は、最高気温25℃ 以上となる「夏日」くらい

から現れはじめ、最高気温30℃ 以上となる「真夏日」あ

たりから影響を受ける人が大きく増え始めます。

　気象台が観測する気温は、地上から約1．5ｍの高さ

で芝生の上で観測しています。芝生の上で30℃ 以上

となると、アスファルト面では50℃ 以上になる場合も

あると言われていますので、ベビーカーは高さが50㎝

 くらいですから、散歩に出かける場合、大人は気分が

良くても赤ちゃんには影響が大きい場合もありますの

で注意してください。

　このように熱中症は、気温だけでなく湿度や風速、

また、汗のかきやすい環境も関係しますので、屋外だ

けでなく風通しの悪い工事現場、体育館それから家庭

の浴室なども要注意です。

　熱中症対策としては、こまめな水分や塩分の補給が

重要で、室内では換気、風通しをよくするなど節電を

意識しすぎない涼しい環境を作ってください。

◎問い合わせ先

　旭川地方気象台　緯 0166－32－7102

　旭川地方気象台ホームページアドレス

　ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｊｍａ－ｎｅｔ．ｇｏ．ｊｐ/ａｓａｈｉｋａｗａ/

　人事院及び海上保安庁は、平成３１年４月期に採用す

る海上保安学校（京都府舞鶴市）の学生採用試験を下

記のとおり行います。

１．海上保安学校学生採用試験

敢　受験申込受付期間

　◎インターネット

　　平成30年７月17日（火）～７月26日（木）

　◎郵送・持参

　　平成30年７月17日（火）～７月19日（木）

柑　受験資格

　①平成30年４月１日において高等学校又は中等教

育学校を卒業した日の翌日から起算して５年を経

過していない者

　②平成31年３月までに高等学校又は中等教育学校

を卒業する見込みの者

　③高等専門学校の第３学年の課程を修了した者で

あって、平成30年４月１日において当該課程を修

了した日の翌日から起算して５年を経過していな

い者等人事院が①②に掲げる者と同等の資格があ

ると認める者

桓　試験区分及び種目（第１次試験）

　イ．船舶運航システム課程

　　　種目：基礎能力試験（多肢選択式）、作文試験

　ロ．航空課程、情報システム課程、海洋学科課程及

び管制課程

　　　種目：基礎能力試験（多肢選択式）、学科試験

（多肢選択式）

棺　試験日及び試験地

　　第１次試験：平成30年９月23日（日）

　　試験地：札幌市、函館市、小樽市、旭川市、釧路市

２．試験の申込方法

　○インターネットは、人事院ホームページの専用アド

レスから直接申し込みます。国会公務員採用情報

ＮＡＶＩ［ｈｔｔｐ：/ｗｗｗ．ｚｉｎｚｉ．ｇｏ．ｊｐ/ｓａｉｙｏ/ｓａｉｙｏ．ｈｔｍ］

　○郵送・持ち込みは、第１次試験地を所管する第一

管区海上保安部又は海上保安部に提出します。

◎問い合わせ先

　留萌海上保安部管理課　緯 0164－42－0656

　第一管区海上保安本部では、海洋環境保全思想の普

及活動の一環として、小中学生を対象に、美しい海を

テーマにした「第19回未来に残そう青い海・海上保安

庁図画コンクール」を開催します。

１．募集期間　平成30年６月１日（金）から平成30年

９月７日（金）までの間

２．応募概要

　○対象者：北海道内在住の小学生及び中学生

　○テーマ：『未来に残そう青い海』をテーマに、美し

い海の必要性を想像させる図画とします。

　【題材の提示】

　・海を綺麗にしている人々の様子

14

「熱中症を防ぐ」
 ～ 高温注意情報の活用 ～ 

働くみんなに、今こそ確かな安心を。
中小企業退職金共済制度

海上保安庁職員採用試験について
 （海上保安学校学生採用試験） 

第１９回未来に残そう青い海・海上保安庁
図画コンクール募集
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　夏はマリンレジャーを楽しむ機会が増え、事故の危

険性が高まります。

　安全に楽しむために、事前に海の気象情報や安全情

報を収集し、もしもに備えて、『自己救命策３つの基

本』を守り、次のことに注意しましょう。

『自己救命策３つの基本』

１．海に落ちても沈まないライフジャケットの着用

２．防水対策をした携帯電話の携行

３．海の事故（緊急番号）118番の活用

【海水浴をされる方】

・昨年、道内では遊泳禁止場所での事故が多発しまし

た。決められた遊泳場所で泳ぎましょう！

・保護者の方はお子様から目を離さないようにしま

しょう！

・飲酒後の遊泳はやめましょう！

【ボートなどに乗られる方】

・沖合いでエンジンがかからなくなり、救助要請が増

えています。出発前の機関や燃料の点検を実施しま

しょう！

・航行中は他の船舶など周囲の状況の確認のため、見

張りを徹底しましょう！

・海上交通ルール、マナーを守りましょう！

・ライフジャケット（国土交通省認定品）を着用しま

しょう！

・万が一の故障に備えて、仲間や家族に帰る時間、行

き場所を連絡しておきましょう！

【岸壁などで釣りをされる方】

　昨年、道内の釣り人による事故が35名であり、うち

死者は15名となっています。釣り人の海中転落は一

見安全と思える港内の防波堤や岸壁で多く発生してい

ます。万が一の海中転落に備え、ライフジャケットを

着用しましょう！※小さなお子様を同行させる場合は

必ず着用させましょう！

・できるだけ複数行動を心掛けましょう！

・車で釣りに行く場合、岸壁際から離して駐車しま

しょう！

※発進時に運転操作を誤り、海中に転落する事故が多

発しています。

・立入が禁止されている場所での釣りは絶対にやめま

しょう！

・夜間に釣りをするときは、懐中電灯などの照明を持

参しましょう！

・テトラポットには登らないようにしましょう！

★最新の気象・海象、潮汐、日出没情報は

・インターネット検索

　【留萌海上保安部　海の安全情報】

・携帯電話からは

　ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ６．ｋａｉｈｏ．ｍｌｉｔ．ｇｏ．ｊｐ/ｍ/ｈｏｋｋａｉｄｏ．ｈｔｍｌ

★海の安全情報（緊急情報配信サービス）

・登録により、緊急情報、気象情報がパソコン、ス

マートホン、携帯電話にメール配信されます。

　詳しくは、インターネット「留萌海上保安部　海の

安全情報」をご覧ください。

　・綺麗な海で楽しく遊び、働いている人々の様子

　・海で元気に暮らす生き物の様子

　・綺麗な海を航行する船の様子

３．応募規定

　○用紙は四つ切（380mm×540mm）の画用紙とし、

画材は自由としますが、破損するおそれのある定

型外の作品及び立体的な作品は不可とします。

　○応募作品の著作権及び出版権は、海上保安庁に帰

属します。

　○優秀作品は、海上保安庁ホームページ及び広報等

を通じて公表されるとともに、海上保安庁の印刷

物に使用されることがあります。

　○公表時や印刷物には、作成者の学校名・学年・氏

名を記載することがあります。

　○作品に標語等の文字を入れていないものとさせて

いただきます。

　○応募作品は必ず本人が創作した未公表のものとし、

インターネット上の作品や第三者が著作権等の権

利を有している著作物等を利用（模写、トレース

などを含む。）したものは、無効とします。なお、

応募規定違反と認めた場合は、受賞後であっても

受賞を取り消すことがあります。

　○応募作品の裏側に名札（ホームページ参照）を作

品裏面右隅に貼付して提出していただきます。

　○応募作品は原則として返却しませんが、希望され

る場合は、最寄りの海上保安部署での受け取りと

します。

４．優秀作品の選考

　10月下旬に海上保安庁（本庁）において、小学生（低

学年・高学年）の部、中学生の部から

　海上保安制度創設70周年記念賞１点【賞状・記念品】

　海上保安庁長官賞　　　　　各１点【賞状・記念品】

　海上保安協会会長賞　　　　各１点【賞状・記念品】

　第一管区海上保安本部長賞　各１点【賞状・記念品】

　海上保安協会北海道地方本部長賞各１点

【賞状・記念品】

　北海道知事賞　　　　　　　各１点【賞状・記念品】

　を選考し表彰いたします。

　なお、応募作品が入選した場合には、当庁のＨＰ上

に入選作品の画像とともに、「学校名、学年、氏名」を

掲載させて頂きますので、あらかじめご了承願います。

優秀作品は、以下のとおり一般展示を予定しておりま

す。12月上旬から12月中旬【北海道庁及び小樽市内商

業施設】

５．応募先

　〒047－8560 北海道小樽市港町５番２号

　第一管区海上保安本部警備救難部環境防災課

　【担当：0134－27－0118環境保全係（内線 3313）】

※詳しくは「第一管区海上保安本部」のホームページ

をご覧ください。

マリンレジャーを安全に楽しむために
 ～ 留萌海上保安部からのお願い ～ 
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　国民年金保険料は、納付期限から２年を過ぎると時

効により納付することができません。

　しかしながら、法律改正による時限措置として、過

去５年以内に納め忘れた国民年金保険料を納付するこ

とができる「後納制度」が平成27年10月から平成30

年９月までの３年間に限り実施されています。

　後納制度を利用することで年金額を増やすことや、

年金の受給ができなかった方が受給資格を得られるこ

とがあります。

　後納制度を利用するには、申し込みが必要です。

　

　詳しくは「ねんきん加入者ダイヤル」

緯 0570－003－004、またはお近くの年金事務所へ

お問い合わせください。

　国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・法定

免除）、納付猶予、学生納付特例の承認を受けられた期

間がある場合、保険料を全額納めた方と比べ、老齢基

礎年金（65歳から受けられる年金）の受け取り額が少

なくなります。

　将来受け取る老齢基礎年金を増額するために、免除

等の承認を受けた期間の保険料については、10年以内

であれば遡って納める（追納）ことができます。

　ただし、免除等の承認を受けられた期間の翌年度か

ら起算して３年度目以降の追納の場合、当時の保険料

額に一定の加算額が上乗せされます。

　追納は、古い月のものから納付することとなります

が、次の点にご注意ください。

◎一部免除を受けた期間は、納付すべき保険料が納付

されていなければ追納はできません。

◎「法定免除・申請免除期間」が「納付猶予・学生納

付特例期間」より先に経過した月分である場合は、

どちらを優先して納めるか本人が選択できます。

　詳しくは「ねんきん加入者ダイヤル」

緯 0570－003－004、またはお近くの年金事務所へ

お問い合わせください。

１．題　名　裁判所ってどんなところ？みんなで体験！

２．日　時　８月７日（火）13：15～16：05まで

３．場　所　留萌市沖見町２　

　　　　　　旭川地方・家庭裁判所留萌支部

４．募集人員

小学校５年生及び６年生の児童20人。

事前申込制。先着順。定員に達し次第、締め切りま

す。

５．内　容（予定）

　敢　模擬裁判、模擬評議

　柑　法廷見学

　桓　クイズ大会

　棺　裁判官へ質問タイム

６．申し込み・問い合わせ先

　　旭川地方・家庭裁判所留萌支部庶務課

　　緯 0164－42－0465

７．その他　参加無料です。皆様のご参加をお待ちし

ております。

　太平洋クロマグロについては、平成30年７月１日か

ら「海洋生物資源の保存及び管理に関する法律」（以下

「ＴＡＣ法」という。）に基づく資源管理が始まります。

　ＴＡＣ法に基づく北海道への小型（30㎏ 未満）のク

ロマグロに係る漁獲配分量がゼロと示されたため、平

成30年７月１日から平成31年３月31日までの期間、

道内では小型のクロマグロは採捕できなくなります。

　小型クロマグロについては「採捕の停止命令」が発

令されており、採捕すると罰則が適用される場合があ

ります。（３年以下の懲役若しくは200万円以下の罰

金又は懲役・罰金の両方）

　このため、限りある資源を守り、資源の回復を図る

べく、漁業者や遊漁者の皆様のご理解とご協力をお願

いします。

◎問い合わせ先

　留萌振興局産業振興部水産課　緯 0164－42－8472

夏休み子ども企画のお知らせ 国民年金保険料の「後納制度」について

国民年金保険料の
免除期間・納付猶予期間がある方へ

クロマグロの資源管理について
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〇住宅宿泊事業法による民泊が６月15日から始まり、

道は札幌市と共同で、民泊に関する苦情・通報を受

け付けるコールセンターを開設しました。

〇事業者へ注意をしても宿泊客が騒がしい、ゴミ出し

ルールが守られない、無届け・無許可の民泊の疑い

があるなどの場合は、コールセンターへご連絡くだ

さい。

〇苦情・通報の内容に応じて、事業者への調査や指導

などを行います

　北海道・札幌市　民泊コールセンター

　緯 011－211－2388

　受付時間　9：00～21：00（年中無休）

〇その他制度や届出手続きについては、道のホーム

ページをこ確認ください。

◎問い合わせ先

　北海道経済部観光局民泊グループ

　緯011－206－6597

　ｍａｉｌ：ｋａｎｋｏ．ｍｉｎｐａｋｕ＠ｐｒｅｆ．ｈｏｋｋａｉｄｏ．ｌｇ．ｊｐ

　犬や猫などの愛護動物を遺棄することは、動物の愛

護及び管理に関する法律第44条第３項の規定により、

100万円以下の罰金を科せられる「犯罪」にあたりま

す。

　やむを得ない事情で愛護動物の飼育が困難な場合は、

知人・友人に新しい飼い主を紹介してもらったり、ポ

スターを掲示して飼い主を募集するなど、自ら新しい

飼い主を探すことが飼い主の責務です。

参考ホームページ

ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ．ｐｒｅｆ．ｈｏｋｋａｉｄｏ．ｌｇ．ｊｐ/ｋｓ/ｓｋｎ/ａｉｇｏ/

ｓｕｔｅｐｅｔ．ｈｔｍ

◎問い合わせ先

　環境生活部環境局生物多様性保全課動物管理グループ

　緯 011－204－5205　ＦＡＸ 011－232－6790

民泊に関する北海道庁からのお知らせ 動物を遺棄することは犯罪です

臼谷・小平方面鬼鹿方面

鬼鹿・臼谷・小平方面お帰り時刻　１４：３０ 本郷・平和・寧楽・達布方面お帰り時刻　１５：３０

時 刻停 留 所

 9：55鬼 鹿 小 学 校 前

 9：58鬼 鹿 郵 便 局 前

10：00ローソン鬼鹿前

10：05第1広富バス停

10：20ゆったりかん着

時 刻停 留 所

10：35臼 谷 寿 の 家 前

10：38小 平 商 工 会 前

10：40吉田宅（旧湯田宅車庫）前

10：42小 平 小 学 校 前

10：45ゆったりかん着

７月の無料送迎バス運行日は
４日・11日・18日［水曜日］

※達布活性化センター前は予約制といたします。達布支所（緯 58－1111）又はゆったりかんフロント（緯 56－9111）に
運行日の午前９時までにお電話いただいた場合のみ送迎いたします。

本郷・平和・寧楽・達布方面

時 刻停 留 所時 刻停 留 所

11：30旧本郷小学校前11：10※達布活性化センター前

11：35小平新興団地入口11：20旧寧楽小学校前

11：36除雪センター前11：25平 和 共 栄 橋 前

11：40ゆったりかん着11：26富里ライスセンター前

ゆったりかんバス送迎運行表ゆったりかんバス送迎運行表



（日）１
鬼鹿厳島神社例大祭（４日まで）（月）２

（火）３
（水）４
（木）５

北創窯焼成作品展［８日まで］（札幌市かでる２・７）（金）６
第５回臼谷花火まつり（花火打上　20：00～）
臼谷・鬼鹿海水浴場オープン（土）７

すこやかロードを歩こう！ｉｎ おびら
（おびまる広場周辺　受付 9：30～　開会式 10：00～）
Ｂ&Ｇスポーツ交流交歓会「剣道の部」（愛別町）
　　　　　　　　　　　　　　◎西原腎・泌尿器科クリニック

（日）８

健康栄養相談・乳幼児相談
（健康福祉センター　10：00～12：00）
かろやかクラブ「ストレッチヨガ」
（文化交流センター　19：00～20：00）

（月）９

小平神社例大祭（12日まで）
第54回小平町小学生陸上競技大会
（海洋センターグラウンド　開会式 12：45～ 競技開始 13：15～）

（火）１ ０

（水）１ １
うちの子一番クラブ「海遊び」
（おにしかツインビーチ　10：00～11：30）（木）１ ２

小学生化石発掘体験（富岡小椴子川　9：15～11：30）（金）１ ３
（土）１ ４
（日）１ ５

海の日
おびらっ子スポーツクラブ「海の日記念カヌー・ヨット体験教室」
（Ｂ＆Ｇ海洋センター艇庫　10：00～12：00）

（月）１ ６

（火）１ ７
乳児健診（健康福祉センター　受付 12：20～12：40）
おびらふるさと塾「松浦武四郎の歩いた小平町」
（文化交流センター　18：30～20：00）

（水）１ ８

（木）１ ９
ちびっこ陶芸教室［第1回目：型作り］
（陶工房　10：00～10：45）（金）２０

（土）２ １
（日）２２

かろやかクラブ「ストレッチヨガ」
（文化交流センター　19：00～20：00）（月）２３

（火）２４
（水）２５
（木）２６

おびらっ子クラブ「森林教室」
（住吉道添の沢川　9：15～11：30）（金）２７

森と湖に親しむ集い（小平蘂湖駐車場公園）（土）２８
（日）２９

平成30年度姉妹都市少年少女交歓交流事業［８月３日まで］（月）３０
（火）３ １
（水）１

総合健診、乳・子宮がん検診、骨粗しょう症検診
（健診会場：旭川がん検診センター）（木）２

（金）３
（土）４

Ｂ＆Ｇスポーツ交流交歓会「水上の部」（厚岸町）（日）５

７月のこよみ ◎印は日曜日の救急当番医です

町 民 憲 章
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を
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化
を
た
か
め
心
豊
か
な
楽
し

い
ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う
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も
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総務課企画室企画係

広報おびらへのお問い合わ広報おびらへのお問い合わせせ

ＴＥＬ 0164－56－2111（内線 207・208）
Ｆ ＡＸ 0164－56－2110

煙ホームページアドレス
　ｗｗｗ．ｔｏｗｎ．ｏｂｉｒａ．ｈｏｋｋａｉｄｏ．ｊｐ/

煙Ｅメール（電子）アドレス
　ｉｎｆｏ＠ｔｏｗｎ．ｏｂｉｒａ．ｌｇ．ｊｐ

企画振興課企画振興係

住所年齢（歳）氏　名死亡月日

小平町82寺澤　和夫5 / 26

小平町74髙橋　光信6 / 14

達布89酒井　幸雄6 / 18

上記は５月24日～６月21日までの

届出による住民基本台帳記載分

平
成
　
年
７
月
号
　
発
行
／
小
平
町
　
編
集
／
企
画
振
興
課
企
画
振
興
係
　
印
刷
／
白
鴎
印
刷
株
式
会
社

３０

（５月末現在）

（－ ２）世帯1，642世帯数

（± ０）人3，191人　口

（＋ １）人1，523男

（－ １）人1，668女

（　）は前月比／外国人住民を含む

人のうごき

おおおおおおおおおおおおくくくくくくくくくくくくややややややややややややみみみみみみみみみみみみ

18

住所母父氏　　名出生月日

小平町優慎司くん宇野　 楓翔 
かいと

5 / 14

小平町涼子亮くん 山崎　　 昴  
すばる

６ / ６ 

煙煙お誕お誕生生煙煙

住所新　婦新　郎婚姻月日

小平町西　恵里奈平川　拓矢6 / 15

煙煙ご結ご結婚婚煙煙


