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成
人
と
い
う
人
生
の
節
目
を
迎
え
た
新
成
人
を

祝
う
平
成
　
年
小
平
町
成
人
式
が
１
月
　
日
、
文

３１

１３

化
交
流
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
式
に
は
華
や
か
な
振
袖
や
袴
、
ス
ー
ツ
に
身
を

包
ん
だ
新
成
人
（
男
性
　
名
、
女
性
　
名
）
が
出

１０

１６

席
し
ま
し
た
。
会
場
で
は
両
親
や
久
し
ぶ
り
に
再

会
す
る
友
人
と
写
真
を
撮
っ
た
り
す
る
姿
が
見
ら

れ
ま
し
た
。

　
式
の
始
ま
り
に
は
、
新
成
人
一
人
ひ
と
り
が
こ

れ
か
ら
の
抱
負
や
目
標
、
こ
れ
ま
で
の
両
親
へ
の

感
謝
の
気
持
ち
を
述
べ
ま
し
た
。

　
式
で
は
照
井
教
育
長
よ
り
式
辞
が
述
べ
ら
れ
た

後
、
新
成
人
た
ち
に
祝
酒
が
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
新
成
人
代
表
の
岡
直
生
さ
ん
と
池
田
華

乃
さ
ん
が
「
今
日
か
ら
成
人
と
し
て
、
社
会
の

ル
ー
ル
を
守
り
、
義
務
と
責
任
を
果
た
し
、
明
る

く
豊
か
な
、
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
、
努
力
す
る

こ
と
を
誓
い
ま
す
。
」と
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し

た
。

　
ま
た
、
新
成
人
た
ち
に
は
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ

た
ほ
か
、
来
賓
か
ら
お
祝
い
の
言
葉
が
送
ら
れ
ま

し
た
。
こ
れ
を
受
け
、
新
成
人
を
代
表
し
て
伊
藤

海
夢
さ
ん
が
「
皆
様
か
ら
い
た
だ
い
た
温
か
い
激

励
の
言
葉
を
糧
と
し
て
、
自
ら
が
社
会
の
一
員
と

し
て
し
っ
か
り
役
割
を
果
た
し
、
小
平
町
の
明
る

く
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り
の
担
い
手
と
し
て
歩
ん
で

い
き
ま
す
。
」
と
お
礼
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　
式
典
後
に
は
同
セ
ン
タ
ー
で
交
流
会
が
行
わ
れ
、

友
人
た
ち
と
会
話
に
花
を
咲
か
せ
た
り
余
興
を
楽

し
ん
で
い
ま
し
た
。

　
新
成
人
た
ち
は
一
生
に
一
度
の
ひ
と
時
を
過
ご

し
、
新
し
い
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。
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まちのトピックス 2019 年２月

 

　
新
年
を
祝
う
平
成
　
年
小
平
町
民
新
春

３１

交
礼
会
が
１
月
　
日
、
文
化
交
流
セ
ン

１０

タ
ー
で
開
催
さ
れ
、
　

名
の
関
係
者
お
よ

１１６

び
町
民
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
関
町
長
を
は
じ
め
と
し
た
来
賓
の
方
々

か
ら
は
「
小
平
町
が
昨
年
の
よ
う
な
災
害

の
な
い
年
に
な
る
よ
う
に
」
と
挨
拶
が
述

べ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
祝
宴
は
新
星
マ
リ
ン
漁
業
協
同
組
合
の

山
田
徹
組
合
長
の
乾
杯
の
音
頭
で
始
ま
り
、

出
席
者
ら
は
新
年
の
挨
拶
を
交
わ
し
な
が

ら
交
流
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

 

　
第
　
回
小
平
町
子
ど
も
下
の
句
か
る
た

３９

大
会
が
１
月
　
日
、
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

１２

で
開
催
さ
れ
、
町
内
の
小
・
中
学
生
が
　１６

名
が
出
場
し
ま
し
た
。

　
大
会
は
、
小
学
生
と
中
学
生
が
そ
れ
ぞ

れ
３
チ
ー
ム
ず
つ
の
リ
ー
グ
戦
に
よ
っ
て

行
わ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
練
習
の

成
果
を
発
揮
し
て
、
読
み
手
が
発
声
し
た

瞬
間
に
木
札
を
取
り
合
い
、
熱
戦
を
繰
り

広
げ
て
い
ま
し
た
。
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真
剣
に
木
札
を
取
り
合
う

寒空の下、勇姿を見せた観閲式

様々な人と交流を深めた新春交礼会

木札を取り合う子どもたち

小
平
消
防
団
出
初
式

町
内
で
地
域
貢
献

平
成
　
年
小
平
町
民
新
春
交
礼
会

３１

　
留
萌
消
防
組
合
小
平
消
防
団
の
出
初
式

が
１
月
８
日
、
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
式
の
初
め
に
一
年
の
無
事
故
・
無
火
災

を
願
う
と
と
も
に
、
物
故
者
や
被
災
者
に

対
し
て
黙
と
う
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
次
に
観
閲
式
が
行
わ
れ
、
整
列
し
た
団

員
と
消
防
車
両
を
留
萌
消
防
組
合
副
管
理

者
の
関
町
長
を
先
頭
に
来
賓
の
方
々
が
閲

団
を
行
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
同
セ
ン
タ
ー
に
て
行
わ
れ
た

表
彰
式
で
は
、
長
期
勤
続
者
や
優
良
団
員

を
称
え
、
多
く
の
団
員
が
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。

第
　
回
小
平
町

子
ど
も
下
の
句
か
る
た
大
会

３９

萌州建設株式会社 様
町内各幼稚園・小中学校へ衛生用品を寄贈

高橋土木工業株式会社 様
町内各幼稚園・小中学校へハンドソープを寄贈
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　・・10月や２月の総合健診時期はいつも都合が悪くて受けられない。

　・・10月や２月の総合健診の予約をしていたが当日行けなかった。

　・・しばらく健診を受けていない。

国保の方限定！ 特定健国保の方限定！ 特定健診診
～申込締切～ 申込締切はは、、３月３月１５１５日までです日までです ～～

■ こんな方はぜひ！

※１　20～39歳の方は、心電図・眼底・貧血検査はありません。

※２　眼底検査は特定健診の受診が前提です。小平診療所では行いませんのでご注意ください。

乳が乳がんん・・子宮がん検診の申し込み締め切りが間近です子宮がん検診の申し込み締め切りが間近です！！

　〇留萌市立病院

　　・・希望日の２週間前までに、保健福祉課健康づくり係までお申し込みください。

　　・・申し込み後、「留萌市立病院検診受付（ 0164－49－1011 ）」に受診日の予約が必要です。

　　・・締め切りは平成31年２月14日（木）までです。

　〇旭川がん検診センター

　　・・希望日の１週間前までに、「旭川がん検診センター（ 0166－53－7111、予約専用フリーダイ

ヤル 0120－972－489 ）」にお申し込みください。

　　・・締め切りは、平成31年２月21日（木）までです。

■ 検診期間…平成31年２月28日（木）まで

■ 申込方法・締め切り

■ 料　金…無　料

■ 健診期間…平成31年３月22日（金）まで

※ただし、平成30年４月１日以降に特定健診を受診している方は、対象外となります。

■対象者…小平町国民健康保険に加入している20歳～74歳の方（健診当日の年齢）

申し込み時に受診希望の日にちをお伺いします。申し込みが定員（１日２名）に達した場合、

締め切りを早めることがあります。また、申し込みから受診まで１週間ほどかかります。ご

了承ください。

■ その他…

内　　容
実施日時

（祝日・休診日等を除く）
受診場所名　称

身体・腹囲測定、血圧測定、尿検査、

心電図、血液検査（血糖値・コレス

テロール・尿酸・肝臓・腎臓・貧血の

有無などを調べます。）

問診および医師の診察　※１

火・木・金曜日

 9：00 ～ 10：30

13：30 ～ 15：00

小平診療所
特定健診

（循環器健診）

眼の血管や網膜の状態の検査

火・水・木曜日

 9：30 ～ 11：30
留萌市立病院眼底検査

※１

※２ 月・水・金曜日：午前および午後

火・木・土曜日：午前のみ
オロロンライン眼科



　冬期間は、水道の凍結事故が多発します。水道が凍結すると、水が出なくなるだけではなく、修理に

多くの費用がかかります。

①こまめに水抜きをする。

②過去に凍結したことのある家庭は、寝る前に必ず

水抜きをする。

③テレビ等で「水道の凍結等の恐れがあります」と

流れたときは、必ず水抜きをする。

④１日でも家を留守にする場合は必ず水抜きをする。

⑤床下に冷気が侵入しないように、床下通気口等を

閉め、基礎部分まで雪等で埋める。

⑥床下空間部分の水道管を保温する。

⑦湯沸かし器等は、その仕様に基づく操作方法で水

抜きをする。

⑧水抜きをするときは、必ず蛇口を開ける。

水道管・水洗トイレの

凍結にご注意 ！ ！

６

　凍結場所がわかっている場合は、凍結場所にタオルを巻き、ぬるま湯を少し

ずつゆっくりとかけてください。氷が解けると「シュー」と音がし始め、やが

て水が出ます。（沸騰したお湯を急激にかけると、管が破損することがありま

すので注意してください）

　凍結場所がわからないとき、または水抜きをしても凍結してしまったときは、

水抜き栓の下で凍結していることがあります。このような場合は、水抜き栓にタオルをかけて前記同様

にぬるま湯を少しずつゆっくりかけてください。それでも水が出ない場合は、指定工事店（※前月号広

報に掲載）へご依頼ください。（凍結修理等の費用は、自己負担となります）

■ 解氷の仕方

■ 水道を凍らせないために

　除雪車が通った後、

玄関前に残った雪は、

各ご家庭で処理して

ください。

　路上駐車は除雪の妨げ

になるのはもちろん、緊

急車輌の通行に支障をき

たす場合がありますので、

やめましょう。

①便器がトラップヒーター付きの場合、冬期間

は電源を入れたままにする。

②長期間家を留守にする場合は、給水管および

ロータンクの水抜きをする。

③便器にトラップヒーターが付いていない場合

や長期間家を留守にする場合は、便器内に溜

まっている水に不凍液（ウォッシャー液等）

を入れて凍結を防ぐ。凍結した場合、便器が

割れる恐れがあります。

■ 水洗トイレを凍らせないために

◎問い合わせ先　生活環境課上下水道係（内線241・243）

作業中の除雪車に近づくことは、大変危険です。お子さんのいるご家庭では、日頃から

「除雪車に近づかない」、「そばで遊ばない」を徹底していただくようお願いします。

◎問い合わせ先　生活環境課管理係（内線 244・245）

除雪・排雪作業にご協力をお願いしま除雪・排雪作業にご協力をお願いしますす除雪・排雪作業にご協力をお願いします
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※家賃は家族構成や収入により変動します。

※建築年度が古いため、入居申請時に必ず住宅を確認の上、申請願います。

（入居資格等の詳細についてはお問い合わせください）■町有住宅

■ 町有住宅・消防鬼鹿支署裏（鬼鹿港町）
家　　　賃設　備戸数面積間取建築年

9，500円～20，700円
浴槽・風呂釜は
設置済

１戸66．0㎡
２ＬＤＫ
（平屋建）

①Ｓ49建築

入入居居者者募募集集入居者募入居者募集集

公公営営住住宅宅公営住公営住宅宅

■申込方法

生活環境課または各支所にある申込

書に必要事項を記入の上、下記書類

を添付しお申し込みください。

～添付書類～

①入居希望者全員の住民票

②昨年の所得がわかる書面（収入のあ

る方全員の源泉徴収票のコピーまたは

所得証明書等）

■申込締切 　２月８日（金）

■その他

・・希望者が重複した場合は、選考委

員会にて入居の可否が決定されま

す。

・・入居が決定した場合、町内在住の

所得のある方２名の連帯保証人

（１名は留萌管内の在住であれば

可能です）が必要となります。

◎問い合わせ先

生活環境課管理係　　緯 56－2111

　　　　　　　 　（内線 244・245）

鬼　鹿　支　所　　　緯 57－1111

達　布　支　所　　　緯 58－1111

注）近傍同種家賃とは、町営住宅に引き続き３年以上入居し、かつ入居収入基準を超え

る所得となった世帯が支払うこととなる家賃の上限額です。

・入居資格は、現に住宅に困窮し、収入基準月額が原則として15万８千円を超えず、申

込者及び同居者が暴力団員でない世帯が対象となっています。（全員が60歳以上の世

帯や本人が障がい者または同居者に障がい者や18歳に達する日以後の最初の３月31

日までの間の者がいる場合、入居者と同居者である配偶者の年齢の合計が70歳以下で

あり婚姻の届出の日から２年を経過していない新婚世帯等は緩和されます）

・・トイレはすべて水洗化されています。

・・家賃は家族構成や収入によって変動します。

・・町税及び町使用料等の滞納がある方は、完納の上お申し込み願います。

■ 第２旭団地（旭町３）
家　　　賃設　備戸数面積間取建築年

8，200円～12，300円浴槽・風呂釜は
入居者設置

１戸41．2㎡
２ＬＤＫ
（平屋建）

①Ｓ41建築
（Ｓ63改善） 近傍同種家賃：23，000円（注）

8，900円～13，200円浴槽・風呂釜は
入居者設置

１戸42．6㎡
２ＬＤＫ
（平屋建）

②Ｓ42建築
（Ｈ２改善） 近傍同種家賃：24，900円（注）

9，000円～13，500円浴槽・風呂釜は
入居者設置

１戸41．8㎡
２ＬＤＫ
（平屋建）

③Ｓ44建築
（Ｈ３改善） 近傍同種家賃：25，800円（注）

■ 新町団地（新町２）
家　　　賃設　備戸数面積間取建築年

16，300円～24，200円浴槽・風呂釜は
入居者設置

２戸68．8㎡
３ＤＫ

（２階建）
①Ｓ55建築

近傍同種家賃：29，800円（注）

■ 温寧団地（鬼鹿田代）
家　　　賃設　備戸数面積間取建築年

20，300円～30，300円ユニットバス・
ボイラー設置済

１戸69．1㎡
３ＬＤＫ
（２階建）

①Ｈ６建築
近傍同種家賃：65，000円（注）

■公営住宅

■ 学園団地オニィー（鬼鹿港町）
家　　　賃設　備戸数面積間取建築年

27，000円
ユニットバス・
ボイラー設置済

１戸49．9㎡１ＬＤＫ①Ｈ７建築

29，000円
ユニットバス・
ボイラー設置済

１戸49．9㎡１ＬＤＫ②Ｈ９建築

■特公賃（単身者）住宅

　毎年、冬になると、屋根に積もった雪や氷、氷柱などが落ちて、歩行者がケガをしたり、死亡

したりする事故が起こっています。事故を無くすために、特に、次のことに注意をお願いいたし

ます。
　

　〇屋根の雪や氷、氷柱などは、気温がマイナス３度からプラス３度程度

のときに落ちやすくなります。歩行者や遊んでいる子どもたちに注意

をして、早めに雪や氷、氷柱などを落としてください。

　〇落氷雪の恐れのある軒下などは、通行しないようにしてください。

　〇軒下や道路では子どもたちを絶対に遊ばせないように注意してください。

◎問い合わせ先　生活環境課管理係（内線 244・245）

屋根からの落氷雪による事故防止のお願い



社会教育の方針「地域をあげて子どもを育てる環境をつくります」「支え合う協働の学びの場をつくります」

　　　　　　　「芸術や文化に集う人を育てます」「世代をこえて楽しめる生涯スポーツを振興します」

小平町第６次社会教育

中期計画メインテーマ ひろげよう 学びの「絆」で しあわせのまち

８

第46回 小平町小学生スキー大会
　町内小学生の体力・スキー技術の向上を目指したスキー大会です。

　町民のみなさんのご声援をよろしくお願いします！

日　　時　２月14日（木） 12：50～

場　　所　望洋台スキー場

対 象 者　町内に在住する小学３年生以上の児童

競技種目　大回転

組　　別　各学年・男女別

申し込み　各学校を通じて行っています

主　　催　小平町教育委員会

主　　管　小平町小学生スキー大会実行委員会

協　　力　小平町スポーツ推進委員連絡協議会

　　　　　小平スキー連盟

問い合わせ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

おびらふるさと塾「歴史的建造物の活用を考える」

　小平町には旧花田家番屋をはじめとする歴史的建造物があります。これらの先進的な活用事例を紹介いた

だきながら、地域ぐるみで歴史的建造物を守り育む方法を考えます。

日　　時　２月６日（水） 18：30～20：00

場　　所　文化交流センター　小ホール

参加対象　小学校高学年以上ならどなたでも

申し込み　随時受付

問い合わせ　文化交流センター

東田秀美 氏（ＮＰＯ歴史的地域資産研究機構理事・ＮＰＯ旧小熊邸倶楽部理事長・北海道立市民活動促進センター相談員）

小平町高齢者社会活動等

ポイント制度対象講座

１講座につき１ポイント

道民カレッジ連携講座

一般 １単位

ジュニア １単位 小平町内の歴史的建造物の代表格、旧花田家番屋

東田　秀美 氏

２月のおびらっ子スポーツクラブ

参加料　各教室　100円　　　　次　回　３月18日（月）「ＪＡＣＯＴ教室」を開催予定！

※「おびらっ子スポーツクラブ」では随時会員を募集中です。海洋センターへ申し込み願います。

　また、開催情報は町ホームページでも確認できます。

問い合わせ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

「キンボール教室」、「アルペンスキー教室」、「スノーホッケー教室」

●キンボール教室●

　日　時　２月４日（月）、18日（月）　19：00～20：30

　場　所　Ｂ＆Ｇ海洋センター 体育館

●アルペンスキー教室●

　日　時　２月６日（水）、７日（木）　受付 18：00～　18：30～20：30

　場　所　望洋台スキー場

●スノーホッケー教室●

　日　時　２月10日（日）　受付 13：30～　14：00～16：00

　場　所　望洋台スキー場

～ 各教室のご案内 ～
　1982年に札幌市で考案された冬の

スポーツです。手軽に滑走できるレッ

ツ（ミニスキーのようなもの）にのっ

て、スティックを持ちボールを相手の

ゴールに入れ得点を競う競技です。

　初心者の方にもスポーツ推進委員が

親切・丁寧に指導いたしますので、冬

シーズンにしか出来ない「スノーホッ

ケー教室」にお気軽にご参加くださ

い！

スノーホッケーとは？

聴講無料



社会教育だよりの記事に対する申し込み・問い合わせ先

文化交流センター（ＴＥＬ 56－9500　ＦＡＸ 56－9555）　Ｂ＆Ｇ海洋センター（ＴＥＬ／ＦＡＸ 59－1216）

１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月ののののののののののののののののののののの新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着着図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書ををををををををををををををををををををを紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介しししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままま月の新着図書を紹介しますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

著者・出版社書　　　　名ジャンル

今　野　　　敏：著
朝 日 新 聞 出 版

キンモクセイ

小 説一
　
　
　
般
　
　
　
書

鈴　木　るりか：著
小 学 館

14歳、明日の時間割

真　藤　順　丈：著
講 談 社

宝島〔第160回直木賞受賞作〕

大　沢　在　昌：著
朝 日 新 聞 出 版

帰去来

垣　根　涼　介：著
ＫＡＤＯＫＡＷＡ

信長の原理

百　田　尚　樹：著
幻 冬 舎

日本国記

日 本 史
百　田　尚　樹：著
産 経 新 聞 出 版

「日本国記」の副読本
学校が教えない日本史

石　　　　　平：著
産 経 新 聞 出 版

中国人の善と悪はなぜ逆さまか社 会 学

赤　川　次　郎：著
汐 文 社

砂に書いた名前物 語

児
　
童
　
書

井 垣 利 英：監修
ポ プ ラ 社

大人になってもこまらない！
マナーとしぐさ
（おしゃれマナーＢＯＯＫ １）

礼儀作法

梶ヶ谷 陽 子：監修
ポ プ ラ 社

大人になってもこまらない！
整理整とん術
（おしゃれマナーＢＯＯＫ ２）

著者・出版社書　　　　名ジャンル

ポ プ ラ 社

（超ひみつゲット！106）

トミカコレクション2019
模 型 自
動 車

児
　
　
　
　
　
　
童
　
　
　
　
　
　
書

（超ひみつゲット！107）

プラレールコレクション2019
模 型 鉄
道 車

スタジオタックク
リ エ イ テ ィ ブ

世界のスーパーカー図鑑150台スポーツカー

ゴムドリ．Ｃｏ：文
韓　 賢　 東：絵
朝 日 新 聞 出 版

ＡＩサバイバル　生き残り作戦２
（かがくるＢＯＯＫ 科学漫画サバイバル

シリーズ63）

情 報 ・
コンピュータ

ゴムドリ．Ｃｏ：文
カンキョンヒョ：絵
コ ミ ッ ク 出 版

世界の歴史アドベンチャー
・ブラジルの秘宝
・オーストラリアの秘宝

世 界 史

全国漢文教育学会編
汐 文 社

知っておきたい教科書に出てくる
故事成語
１．生き方を考える言葉
２．学びを深める言葉
３．歴史から生まれた言葉

言 語

斉　藤　　　孝：著
岩 崎 書 店

マンガでおぼえる品格ある知的
な日本（これでカンペキ！）

日 本 語
佐　藤　有　紀：著
少年写真新聞社

「感じ」が伝わるふしぎな言葉
擬音語・擬態語ってなんだろう
（ちしきのもり）

ながたみかこ：文
多　屋　光　孫：絵
汐 文 社

学校なぞなぞ
校内放送でつかえる　１授業編

【開館時間】午前10時～午後５時（正午～午後１時まで閉館）
　　　　　 ・水曜日は正午～午後７時　・・月曜日以外の祝日は開館
【休 館 日】月曜日、年末・年始（12月30日～１月５日）

＊鬼鹿支所、達布支所を窓口に図書の借受、返却ができます。

９

第３０回 小平町小・中学生書初め大会入選者発表
　小平町小・中学生書初め大会の入選者が、次のとおり決定いたしました。入選作品は１月７日（月）から15

日（火）まで文化交流センターに展示されました。

学　　　　　　　　年
賞

小学校５・６年生の部小学校３・４年生の部小学校１・２年生の部

大　滝　泰　都（小平小５年）堺　田　真　央（小平小３年）大　滝　日　彩（小平小１年）特　選

堺　田　莉　央（小平小６年）関　口　侑　里（小平小４年）関　口　琳　久（小平小２年）準特選

西　村　陽名子（鬼鹿小６年）外　山　萌　愛（小平小３年）三　浦　紅　雅（鬼鹿小２年）入　選

図書室利用のご案内

≪予約方法≫

　カウンターで申し込むほか、電話での予約（事前に利用登録が必要）ができます。鬼鹿支所、達布支所で

受付できます。

◇予約した本（資料）が用意できましたらご連絡します。

◇予約にお応えできない場合もありますのでご了承ください。

　降雪時や雨天時における水濡れにご注意ください。

※特に他館から借りた本（資料）の汚損、破損が著しいときは弁償していただくことがあります。

貸出中の本や他館にある本（資料）は、予約することができます。本のリクエストもできます。

本（資料）は大切に扱ってください。
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　これまでの大規模な地震では、多くの方が倒れてきた家具の下敷きになって怪我をしたり亡くなっ

てしまいます。地震が発生したときには「家具は必ず倒れるもの」と考えて、防止策を講じる必要が

あります。

　・・家具が倒れないよう壁や天井に固定しましょう。

　・・重いものほど下段に入れましょう。そうすることで家具の重心が下がり倒れに

くくなるとともに、重いものが高い位置から落ちてくる危険も回避できます。

　・・窓ガラスや食器棚のガラス等には飛散防止フィルムを貼りましょう。

　就寝中の災害でも確実に避難できるように、寝室や子ども部屋に家具を置く場合はなるべく背の低

い家具にしましょう。また、家具が倒れたときに出入り口を塞いだりしないよう、家具は出入り口付

近に置かない、あるいは万が一倒れても避難路を確保できる位置に置くようにしましょう。

◎問い合わせ先　企画振興課企画振興係（内線 207・208）

～ 災害に備える家具の置き方 ～ 防災コラム
もしものときに備えよう

出入り口を確保しましょう

家具の置き方を工夫しましょう

　小平町農業委員会では、平成21年農地法等の一部改正に伴い、従前までの標準小作料制度が廃止さ

れたことを受け、「改正農地法第52条による実勢賃借料の情報提供と併せて、担い手の経営を守る視

点から、地域の平均的な担い手が負担し得る賃借料について」標準小作料に代わり参考賃借料として

設定し周知することとしております。

　参考賃借料の算定に当たっては、標準小作料と同様、粗収入から生産費用および経営者報酬を控除

して算出する「土地残余方式」により算定し、３年程度を目途として見直し改定を行っております。

　現在の参考賃借料は、平成28年度に見直し改定されたものであり３年が経過することから、平成31

年度以降の参考賃借料について、算出基準に基づく試算や農業経営を取り巻く諸情勢等を勘案した検

討協議を行った結果、次のとおり改定することといたしましたので、お知らせいたします。

平成31年度以降の農地参考賃借料について

◎問い合わせ先　小平町農業委員会農地係（内線 258・259）

該　当　地　域賃借料（円）等級地目

富里、本郷、沖内、平和１、桑園（ほ場整備地区）、寧楽、住吉、達布、
高砂（ほ場整備地区）

12，000１等級

田

富里、本郷、沖内、桑園、寧楽、住吉、達布、高砂（以上１等級を除く）、
平和１、平和２、滝下、大椴（沿岸を除く）

10，000２等級

桑園（１等級および２等級を除く）、田代、菊岡、豊岡、岐富、花岡、沖内、
平和１、平和２、住吉

6，000３等級

菊岡、豊岡、岐富、花岡、富岡、田代（以上３等級を除く）、
大椴（２等級を除く）

4，000４等級

豊平、臼谷、秀浦、広富、千松、豊浜2，000５等級

田１等級および２等級の地域4，000１等級

畑 田３等級および４等級の地域2，000２等級

田５等級の地域および川上1，000３等級
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　平成30年分の確定申告、住民税申告が２月18日（月）から始まります。

　所得税・住民税の申告は、平成30年１月１日から12月31日までの１年間に収入があり、平成31年

１月１日現在、小平町に住所のある人がしなければなりません。

　また、その年中に収入のない人でも、国民健康保険税の算定や軽減、国民年金保険料の減額・免除

申請、各種手当等の支給判定など、多くの公的手続きに必要な場合がありますので、住民税の申告が

必要となります。

地区別申告相談を実施します

　○印鑑

　○収入金額や必要経費が確認できる書類

　　給与、公的年金の源泉徴収票、毎月の収入の記録、経費の領収書など。

　○各種控除が確認できる書類

　　健康保険料等の領収書、医療費の支払領収書、医療費通知、国民年金保険料支払証明書または領

　　収書、生命保険料・損害保険料（旧長期のみ）・地震保険料の控除証明書、障害者手帳など。

　○マイナンバーカード（個人番号カード）

　　マイナンバーカード（個人番号カード）がない場合、通知カード ＋ 運転免許証、パスポート など

　　注１）確定申告については、３月15日以降は役場で申告できませんので、直接税務署で申告する

ことになります。また、申告義務があるにもかかわらず申告されなかった方は、平成31年

度の各種証明書（所得証明、課税証明等）が発行できません。

　　注２）年金所得者で確定申告が不要の方でも、住民税で各種控除（医療費控除、生命保険料控除

等）を受ける場合は、住民税の申告が必要です。

◎問い合わせ先　財政課税務係（内線 216・217・233）

■ 次の日程で、地区別申告相談を実施しますので、ぜひご利用ください

■ 地区別申告相談に来られるときに持参していただくもの

場　　所時　間日　時地　　区

本郷地区集落センター
10：00 ～ 12：00

13：00 ～ 15：00
２月18日（月）本郷地区

臼谷福祉会館
10：00 ～ 12：00

13：00 ～ 15：00
２月19日（火）臼谷地区

鬼鹿公民館

１階会議室

9：30 ～ 12：00

13：00 ～ 16：00

２月21日（木）
秀浦、広富、元浜、

千松、豊浜

鬼鹿地区 ２月22日（金）港町１、港町２

２月25日（月）港町３、田代

達布活性化センター
10：00 ～ 12：00

13：00 ～ 15：00
２月27日（水）達布地区

小平町文化交流センター

小ホール

９：30 ～ 12：00

13：00 ～ 16：00

３月１日（金）
本町、末広、中央、

真砂、高砂、大椴

小平地区 ３月４日（月）旭町、旭町１

３月５日（火）旭町３、新町、新町２
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※患者さんの輸血時の副作用を軽減するため、医療機関では400ｍｌ

献血由来製剤の需要が年々増加していますので、400ｍｌ 献血に多

くの方のご協力をお願いいたします。

◎問い合わせ　保健福祉課福祉係（内線 287）

献血車ひまわり号が来町します ！ ！
 ～献血はみんなのできる助け合い～ 

平成31年２月25日（月）　小平町役場前 10：00～12：00

　小平町立特別養護老人ホーム愛生園に対して、次の方々から多大なご厚志が寄せられました。厚く

お礼申し上げます。（順不同、敬称は省略いたします。）
　

　〇末広町婦人部　〇富里婦人部　〇大椴女性部　〇本町婦人部　〇臼谷婦人会　〇新町婦人部

　〇新町２婦人部　〇中央町婦人部　〇桜花クラブ　〇小平カラオケ愛好会　〇小平手打ちそば愛好会

　〇南るもい農業協同組合女性部小平支部　　〇北海道建築士会留萌支部　〇小平幼稚園

　〇新星マリン漁業協同組合臼谷ホタテ部会　〇南るもい農業協同組合水稲部会
　

　このほか、個人の方々と入園者のご家族からも、ご厚志を多数いただいておりま

すが、割愛させていただきます。

　皆様の善意に心からお礼申し上げます。ありがとうございました。

ご厚志ありがとうございました

インフルエンザの流行にご注意ください

　・・帰宅時は、流水・石鹸による十分な手洗いと、うがいを習慣づけましょう。

　・・人込みを避け、外出時にはマスクを着用しましょう。

　・・十分な休養と、バランスのとれた栄養摂取をしましょう。

　・・空気の『加湿』と『換気』を心掛けましょう。

■ インフルエンザ予防のために

　・・咳やくしゃみが出る時はマスクを着用するか、ティッシュなどで口と鼻を

　　覆いましょう。

　・・鼻水や痰を含んだティッシュは、すぐにごみ箱に捨てましょう。

◎問い合わせ　保健福祉課健康づくり係（内線 276・277）

■ 感染を広げないために
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　昨年12月16日に札幌市で発生したガス爆発火災では、50名以上の負傷者と40棟近い建物が破損す

るなど、大きな被害が出ました。火災の原因については、現在も調査中ではありますが、大量のスプ

レー缶の処分などを行なっていた際に発生したとの発表もされております。

　今回の爆発事故を受け、消防ではスプレー缶の廃棄について、改めて注意を呼びかけています。廃

棄する場合は以下の点に注意しましょう。

消防署からのお知らせ

①缶をカラにする

　・・商品の取扱い方法をよく読む　　・・製品を使い切って、缶をカラにする

　・・使い切れない場合は、中身を出して缶をカラにする

　※火気のない風通しの良い屋外で行うこと！

　（近くの火気や静電気で引火することがあり危険）

②缶がカラになったかを確認する

　・・缶を振って音を聞いてみる

　・・中身が残っていると「シャカシャカ」「チャプチャプ」などの音がする

③缶に穴を空ける

　・・中身を全部使い切って、缶に穴を空けて「金属類」のゴミで出す

　※缶に穴を空ける際も、火気のない風通しの良い屋外で行うこと！

　　（近くの火気や静電気で引火することがあり危険）

　※中身が残っているスプレー缶は、不用意に穴を空けたり、中身が残ったままゴミに出すと火災や

破裂事故に繋がる恐れがありますのでご注意ください！

スプレー缶は、必ず中身を使い切ってからゴミに出しましょう！

■ 廃棄する場合の注意点

＊所 在 地　小平町字鬼鹿港町287番地の１　　　　＊募集室数　３室

＊入居資格　小平町に住所を有する、おおむね65歳以上で介護保険法に基づく要介護認定申請におい

て「自立等」と判定された、一人暮らしの方及び夫婦のみの世帯で、別に定める要件を満

たす方。

＊使用料等　居室使用料（月額）10，100円

　　　　　　共有室使用料（１人入居の場合）月額 2，000円　（２人入居の場合）月額 4，000円

　　　　　　※居室における光熱水費（電気料・上下水道料）は、各室ごとの自己負担となります。

＊そ の 他　お申し込みが募集室数を超える場合は抽選となる場合がございますので、予めご了承願

います。

◎申し込み・問い合わせ先

　保健福祉課福祉係（内線 272・273）もしくは、鬼鹿支所（緯 57－1111）、達布支所（緯 58－1111）

小小小小小小小小小小小小小平平平平平平平平平平平平平町町町町町町町町町町町町町高高高高高高高高高高高高高齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢齢者者者者者者者者者者者者者グググググググググググググルルルルルルルルルルルルルーーーーーーーーーーーーープププププププププププププハハハハハハハハハハハハハウウウウウウウウウウウウウ小平町高齢者グループハウスススススススススススススス「「「「「「「「「「「「「はははははははははははははまままままままままままままなななななななななななななすすすすすすすすすすすすす荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘荘」」」」」」」」」」」」」「はまなす荘」ののののののののののののの入入入入入入入入入入入入入居居居居居居居居居居居居居者者者者者者者者者者者者者ををををををををををををを募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集しししししししししししししててててててててててててていいいいいいいいいいいいいままままままままままままますすすすすすすすすすすすすの入居者を募集しています

　消防署では、消火器の取扱いや火災・地震発生時における対応等について学ぶ、防火・防災教室を

随時受け付けています。ご要望があれば、お気軽にご相談ください。
　

◎問い合わせ先　留萌消防組合　小平消防署　緯 56－2221

　　　　　　　　　　　　　　　鬼 鹿 支 署　緯 57－1253

防火・防災教室　受付中です ！ ！



　地震・津波や武力攻撃など、Ｊアラートから送ら

れてくる国からの緊急情報を確実に皆様へお伝えす

るため、次のとおり情報伝達訓練を実施します。

　この訓練は全国一斉に行われ、小平町でも設置さ

れた防災行政無線から試験放送が行われますので、

災害等とお間違いのないよう、ご注意ください。

※昨年11月に実施されたものと同様の内容となり

ます。

■試験実施日時　

　平成31年２月20日（水） 11：00ころ

■小平町が当日実施する訓練は次のとおりです

※国から緊急速報メールの送信・

テレビへの配信はありません。

※気象等の状況によっては、訓練

を中止することがあります。

◎問い合わせ先　

　小平町役場企画振興課企画振興係

　（内線 207・208）

　エゾシカ狩猟期間中（地域によって異なりますが、

一般的には10月１日から３月31日まで）は、多くの

狩猟者が道有林へ入林します。

　狩猟に伴う事故防止のため、この期間の狩猟目的

以外での入林はお控えくださるようお願いします。

　エゾシカによる森林等被害を低減するため、皆様

のご理解とご協力をお願いします。

◎問い合わせ先

北海道水産林務部森林環境局道有林課道有林管理

グループ

　〒060－8588 札幌市中央区北３条西６丁目

　緯 011－204－5519（直通）
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防災行政無線を用いた情報伝達試験の実施

放送内容情報伝達手段

上りチャイム音

「これは、Ｊアラートの

　　　　　　　　テストです。」

「これは、Ｊアラートの

　　　　　　　　テストです。」

「これは、Ｊアラートの

　　　　　　　　テストです。」

「こちらは、防災おびらです。」

下りチャイム音

防災行政無線の

試験放送

狩猟期間中における道有林への入林自粛について

　「北方領土の日」は、北方領土問題に対する国民の

関心と理解をさらに深め、全国的な北方領土返還運

動の一層の推進を図るために制定されました。この

日が２月７日と定められたのは、1855年（安政元

年）に、江戸幕府とロシア（当時は帝政ロシア）との

間で最初に国境の取り決めが行われた「日魯通好条

約」が結ばれたのが２月７日であったことに由来し

ています。

　北方領土返還要求運動の一環として、特別啓発期

間中、下記の施設に署名コーナーを設けましたので、

ぜひご協力ください。

■特別啓発期間

　平成31年１月21日～平成31年２月20日

■署名コーナー設置施設

　・・役場本庁舎　　・・役場各支所

　・・小平町観光交流センター

◎問い合わせ先

　小平町役場企画振興課企画振興係

　（内線 207・208）

　中皮腫や肺がんなどを発症し、それが労働者とし

て石綿ばく露作業に従事していたことが原因である

と認められた場合には、労働者災害補償保険法に基

づく各種保険給付や石綿による健康被害の救済に関

する法律に基づく特別遺族給付金が支給されます。

　石綿による疾病は、石綿を吸ってから非常に長い

年月を経て発症することが大きな特徴です。

　中皮腫などでお亡くなりになられた方が過去に石

綿業務に従事されていた場合には、労災保険給付等

の支給対象となる可能性がありますので、最寄りの

労働局または、労働基準監督署にご相談ください。

◎問い合わせ先

　北海道労働局労働基準部労災補償課

　緯 011－709－2311

　留萌労働基準監督署

　緯 0164－42－0463

２月７日は「北方領土の日」

中皮腫や肺がんなど、石綿による
疾病の補償・救済について



　次のとおり確定申告会場を開設します。申告書の

作成には時間がかかりますので、なるべくお早めに

お越しください。なお、会場の混雑状況により受付

を早め締め切ることがあります。

■開設期間…平成31年２月18日（月）から

　　　　　　平成31年３月15日（金）まで

■相談受付時間…平日 ９：00から16：00まで

■確定申告会場…留萌税務署

　　　　　　　　留萌市寿町３丁目19番地

　２月15日（金）以前は、確定申告会場を開設してお

りません。確定申告のご相談は、申告会場を開設す

る２月18日（月）以降にお越しください。

　また、申告に関するご質問や必要な書類のご確認

などは、お電話でも問い合わせることができます。

◎問い合わせ先

　留萌税務署　緯 0164－42－0661

　本校産業科の生徒たちが心を込めて一つひとつ製

作した製品の販売会を開催します。

　様々な色や形の「皿」、「カップ」、「とっくり」、「お

ちょこ」など、たくさんの製品を販売します。お求

めやすい価格となっておりますので、ぜひ、足をお

運びください。

■日時

　平成31年２月19日（火） 11：00～13：30

　※悪天候等で実施不可能の場合は、２月21日（木）

に延期します。

■場所

　コープさっぽろ留萌店

　留萌市野本町１番地１

◎問い合わせ先

　北海道小平高等養護学校

　緯 0164－57－1203（担当：佐野）

■免除期間

　出産予定日または出産日が属する月の前月から４

か月間の国民年金保険料が免除されます。なお、多

胎妊娠の場合は、出産予定日または出産日が属する

月の３か月前から６か月間の国民年金保険料が免除

されます。

※出産とは、妊娠85日（４か月）以上の出産をいい

ます。（死産、流産、早産された方を含みます。）

■産前産後期間の取り扱い

　産前産後期間として認められた期間は、保険料を

納付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映さ

れます。

■対象者

　「国民年金第１号被保険者」で出産日が平成31年

２月１日以降の方

■届出時期

　出産予定日の６か月前から届出可能ですので、速

やかに届け出ください。※ただし、届け出ができる

のは平成31年４月からです。

■届出先

　小平町役場総務課住民係または各支所

■施行日

　平成31年４月１日

　また、届け出の際は、以下の書類をご用意くださ

い。

・・添付書類について

　出産前に届け出をする場合

　　…母子手帳など

　出産後に届け出をする場合

　　…出産日は町で確認できるため原則不要。ただ

し、被保険者と子が別世帯の場合は、出生証

明書など出産日および親子関係を明らかにす

る書類

◎問い合わせ先

　小平町役場総務課住民係（内線 211）

確定申告会場開設期間等のお知らせ
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臼谷・小平方面鬼鹿方面

鬼鹿・臼谷・小平方面お帰り時刻　１４：３０ 本郷・平和・寧楽・達布方面お帰り時刻　１５：３０

時 刻停 留 所

 9：55鬼 鹿 小 学 校 前

 9：58鬼 鹿 郵 便 局 前

10：00ローソン鬼鹿前

10：05第1広富バス停

10：20ゆったりかん着

２２月の無料送迎バス運行日月の無料送迎バス運行日はは
６６日日・・1313日日・・2020日日・・2727日日［［水曜日水曜日］］

※達布活性化センター前は予約制といたします。達布支所（緯 58－1111）又はゆったりかんフロント（緯 56－9111）に
運行日の午前９時までにお電話いただいた場合のみ送迎いたします。

本郷・平和・寧楽・達布方面

時 刻停 留 所時 刻停 留 所

11：30旧本郷小学校前11：10※達布活性化センター前

11：35小平新興団地入口11：20旧寧楽小学校前

11：36除雪センター前11：25平 和 共 栄 橋 前

11：40ゆったりかん着11：26富里ライスセンター前

ゆったりかんバス送迎運行表ゆったりかんバス送迎運行ゆったりかんバス送迎運行表表
時 刻停 留 所

10：35臼 谷 寿 の 家 前

10：38小 平 商 工 会 前

10：40吉 田 宅 前

10：42小 平 小 学 校 前

10：45ゆったりかん着

平成31年４月から産前産後期間の
国民年金保険料が免除となります

北海道小平高等養護学校
「留萌販売会」開催のご案内



（金）１

（土）２

（日）３
おびらっ子スポーツクラブ「キンボール教室」

（Ｂ＆Ｇ海洋センター　19：00～20：00）
（月）４

（火）５
おびらふるさと塾「歴史的建造物の活用を考える」

（文化交流センター　18：30～20：00）

アルペンスキー教室（望洋台スキー場　18：00～20：30）
（水）６

アルペンスキー教室（望洋台スキー場　18：00～20：30）（木）７

（金）８

（土）９
第12回小平町民スキーフェスティバル

（望洋台スキー場　受付 9：30～　競技開始 10：00～）

おびらっ子スポーツクラブ「スノーホッケー教室」

（望洋台スキー場　13：30～16：00）

（日）１ ０

建国記念の日（月）１ １
小平健康栄養相談・乳幼児相談

（健康福祉センター　10：00～12：00）
（火）１ ２

総合健診（鬼鹿公民館　受付 6：30～）（水）１ ３
総合健診（文化交流センター　受付 6：30～）

第46回小平町小学生スキー大会

（望洋台スキー場　開会式 12：50～）
（木）１ ４

（金）１ ５

（土）１ ６

（日）１ ７
本郷地区申告相談

（本郷地区集落センター　10：00～12：00　13：00～15：00）

おびらっ子スポーツクラブ「キンボール教室」

（Ｂ＆Ｇ海洋センター　19：00～20：30）

（月）１ ８

臼谷地区申告相談

（臼谷福祉会館　10：00～12：00　13：00～15：00）

◆ゆったりかん定休日
（火）１ ９

（水）２０
鬼鹿地区（秀浦・広富・元浜・千松・豊浜）申告相談

（鬼鹿公民館　9：30～12：00　13：00～16：00）

うちの子一番クラブ「おひなさま」

（文化交流センター　10：00～11：00）

（木）２ １

鬼鹿地区（港町１・港町２）申告相談

（鬼鹿公民館　9：30～12：00　13：00～16：00）
（金）２２

小平町婦人会議「女性レクリエーション交流会」

（文化交流センター　受付 9：00～　交流会 9：30～）
（土）２３

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◎富山整形外科（日）２４
鬼鹿地区（港町３・田代）申告相談

（鬼鹿公民館　9：30～12：00　13：00～16：00）
（月）２５

（火）２６
達布地区申告相談

（達布活性化センター　10：00～12：00　13：00～15：00）
（水）２７

（木）２８

２月のこよみ ◎印は日曜日の救急当番医です

町 民 憲 章
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総務課企画室企画係

広報おびらへのお問い合わ広報おびらへのお問い合わせせ

ＴＥＬ 0164－56－2111（内線 207・208）
Ｆ ＡＸ 0164－56－2110

煙ホームページアドレス
　ｗｗｗ．ｔｏｗｎ．ｏｂｉｒａ．ｈｏｋｋａｉｄｏ．ｊｐ/

煙Ｅメール（電子）アドレス
　ｉｎｆｏ＠ｔｏｗｎ．ｏｂｉｒａ．ｌｇ．ｊｐ

企画振興課企画振興係

住所年齢（歳）氏　名死亡月日

本郷96小林　 子12/23

鬼鹿港町89常葉　悦子１ / １

鬼鹿港町92山内　祐司１/ 24

上記は12月22日～１月25日までの

届出による住民基本台帳記載分

住所新　婦新　郎婚姻月日

小平町岩田　智恵佐古　勝則12/26
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（12月末現在）

（+ ３）世帯1，643世帯数

（+ １）人3，168人　口

（－ １）人1，513男

（+ ２）人1，655女

（　）は前月比／外国人住民を含む

人のうごき

おおおおおおおおおおおおくくくくくくくくくくくくややややややややややややみみみみみみみみみみみみ

煙煙ご結ご結婚婚煙煙

煙煙お誕お誕生生煙煙
住所母父氏　　名出生月日

小平町祐莉恵真生くん斉藤　 唯月 
いつき

12/25
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