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社会教育の方針「地域をあげて子どもを育てる環境をつくります」「支え合う協働の学びの場をつくります」

　　　　　　　「芸術や文化に集う人を育てます」「世代をこえて楽しめる生涯スポーツを振興します」

小平町第６次社会教育

中期計画メインテーマ ひろげよう 学びの「絆」で しあわせのまち

サポーターズクラブ映画上映会

何があっても、本気でぶつかり、本気で生きた家族たち。

大粒の汗と涙、明日へと向かう希望に包まれる、感動の物語。

高度経済成長期の片隅で描かれる、小さな家族の、大きな歴史。

日　　時　　３月８日（金）　開場 18：00　上映 18：30

場　　所　　文化交流センター 多目的ホール

チケット　　前売券 500円　当日券 700円（一般・学生共通）

主　　催　　小平町文化交流センターサポーターズクラブ

問い合わせ　文化交流センター

　　　チケット取扱所　　　

文化交流センター・役場鬼鹿支所・役場達布支所（販売時間は9：00～17：00）

セブンイレブン留萌小平店、そば＆カフェからくれ、ローソン留萌鬼鹿店、

吉崎レコード店、さしかわ楽器店、エフエムもえる

「焼肉ドラゴン」

スポーツ安全保険の加入をおすすめします
　この保険は、スポーツ活動または指導中の事故、ボランティア・文化活動中の事故等を対象とした保険で

す。万が一のケガや賠償責任事故の備えとして、スポーツ安全保険に加入されることをお勧めします。

対　　象　スポーツ・文化・ボランティア・地域活動を行

う４名以上のグループ

保険期間　平成31年４月１日から翌年の３月31日まで

（途中加入は保険料を振り込んだ翌日から対象となります）

申込書　海洋センター、文化交流センターに

申込書を備えてあります。

申込先　公益財団法人　スポーツ安全協会北

海道支部（緯 011－820－1709）

◎主な加入区分 掛金（人/年）補償の対象となる団体活動加入対象者

　800円スポーツ・文化・ボランティア・地域活動
こども（中学生以下）

1，450円上記団体活動に加え、個人活動も対象（個人練習等）

　800円文化・ボランティア・地域活動、団体員の送迎等
高校生以上

（65歳以上の方も加入可）
1，850円スポーツ活動、スポーツ活動の指導・審判（64歳以下）

1，200円スポーツ活動、スポーツ活動の指導・審判（65歳以上）

３月のかろやかクラブ「チェアエクササイズ」
「チェアエクササイズ」とは、椅子に座って行うリズミカルな運動です。イスに座って出来るので膝・足に

かかる負担が小さく、安定感もあるので安全です。

　またイスが体を支えてくれるので、立位では動かしづらい骨格筋肉までも動かすことができます。有酸素

運動、筋力トレーニング、ストレッチングといったトータルな運動ができます。ぜひご参加ください！

日　時　３月11日（月）・25日（月） 19：00～20：00

場　所　文化交流センター　小ホール

準備品　・・上靴　・・スポーツタオル　・・ドリンク　・・その他必要と思われるもの

※「かろやかクラブ」では随時会員を募集中です。海洋センターへ申し込み願います。

　また、開催情報は町ホームページでも確認できます。

問い合わせ　Ｂ＆Ｇ海洋センター


