
８

第７次小平町社会教育

中期計画基本目標

育てよう！学ぶ喜び・チャレンジ精神☆
広げよう！出会いの輪

　「ＪＡＣＯＴ」はコーディネーショントレーニングで体力・運動能力をアップさせます。また、学ぶ力を

引き出す脳のトレーニングでもあります。

　「キンボール」とは１ｍ程の大きなボールを使って４人が１チームとなって、３チームが対戦し、ボー

ルを落としたチームが負けの得点を競うゲームです。

　初心者の方にも親切・丁寧に指導いたしますので、気軽にご参加ください！

日　時　 ★ＪＡＣＯＴ教室　９月28日（月）

　　　　 ★キンボール教室　10月５日（月）・10月26日（月）

　　　　 いずれも19：00～20：30

場　所　 海洋センター 体育館

準備品　 上靴・タオル・ドリンク・その他必要と思われるもの

参加料　 100円

次　回　 11月に「キンボール教室」を実施予定

※「おびらっ子スポーツクラブ」では随時会員を募集中です。海洋センターへ申し込み願います。

　また、開催情報は町ホームページでも確認できます。

問い合わせ　海洋センター

９・10月のおびらっ子スポーツクラブは「ＪＡＣＯＴ教室」「キンボール教室」

　今回のおびらっ子クラブは大人の方も参加可

能です概けん玉は適度な運動にもなり「いつで

も、どこでも、だれでもできる」のが魅力のひ

とつでもあります概当日はけん玉の貸出もでき

ますので気軽にご参加ください。

　３月にけん玉が配布されて６カ月…皆さんどんな技ができるよう

になりましたか？９月のおびらっ子クラブはけん玉の講習会を行い

ます。講師は広報６月号にも登場しました厚真町教育委員会厚真け

ん玉クラブ代表の斉藤烈さんです概６月の広報では６つの技をご紹

介しましたが、講習会ではもう少し難しい技にも挑戦します概

おびらっ子クラブ「けん玉講習会」

大人の方も一緒にけん玉体験 ！ ！

　問い合わせ　文化交流センター

日　　時　 ９月12日（土） 子どもの部 13：30～15：00　大人の部 15：00～16：00

場　　所　 文化交流センター 小ホール

申込締切　 ９月４日（金）　※けん玉の貸出をご希望の方は必ず事前にご連絡ください。
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