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目指す姿「自主自立する学び」「つながりあう学び」「人を育てる学び」「まちをつくる学び」「自分を生かす学び」

第４次小平町社会教育

中期計画メインテーマ 学びあう 心がつなぐ ひと・まち・歴史

うちの子一番クラブ「お別れ会」
今年度最後のうちの子一番クラブ「お別れ会」が３月１６日（月）午前１０時から
文化交流センターで行われ、１６組３５名の親子が参加しました。
はじめに、子育てサポーターの指導で記念プレートを作りました。記念プ
レートは子どもたちの手形をとり熊の形のプレートに貼り付け、その上に模様
を書き込んでできあがり。
その後、親子でゲームをしたり、おやつを食べて、布絵本の読み聞かせや今

年度の活動写真をスライド上映して、みんなが成長していく姿を確かめながら
一年間の思い出を振り返りました。
最後に、みんなで作った記念プレートの前で、笑顔一杯に記念写真を撮影しました。

小平町婦人会議主催「女性レクリエーション交流会」
３月７日（土）小平町婦人会議主催の「女性レクリエーション交流会」が文化交

流センターで行われ、町内の女性５９名が参加して親睦を深めました。
参加者は、ラジオ体操で体をほぐした後、泉徳千慧さんの指導のもと「小平ば

やし音頭」に合わせて手踊りを踊りました。
続いて、レクリエーション交流会恒例のパーリングゲームで、各チーム優勝目

指して競い合いました。参加者はチームメイトの声援を受けながら、和やかな雰
囲気の中で会員同士の交流を深めていました。

かろやかクラブ３学期「コンバット・エクササイズ」
２月１０日（火）、１７日（火）、２４日（火）の３日間、かろやかクラブ３学期「コン

バット・エクササイズ」が文化交流センターで行われ、延べ２３名が参加しました。
留萌市温水プール「ぷるも」指導員の廣島裕子氏を講師に迎え、「コンバット・

エクササイズ」開始。
保健師のミニ講話とストレッチの後で、参加者は音楽に合わせてパンチやキッ

クなど「コンバット・エクササイズ」特有の動きに苦労しながらも、徐々にリズ
ムやコツをつかみ、楽しみながら心地良い汗を流していました。

空手会員を募集しています
和道流小平支部では新規会員を募集しています。空手道を通じて礼節を学び、

忍耐力と運動の基礎能力を高め、健康な体力をづくり、明るく友達と接しながら、
思いやりの心を持つようはげみましょう。

入会資格：小学生一年生以上の男女（一般の方も歓迎します）
練習場所：海洋センター武道館
練 習 日：毎週水・土曜日 １８時４５分～２０時３０分
会 費：月額 １，０００円（支部運営費、登録料、大会経費、キャンプなど）
特別会費：年額 ２，０００円（スポーツ傷害保険、会場使用料等）
問合わせ：和道流小平支部 支部長 山 口 孝 男（電話５６－２４０１）


