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初期の段階では自覚症状がほとんどない生活習慣病を、早期

に発見するために大切なのが健診です。年に１回健診を受診し、

健診結果を健康づくりに生かしましょう

※申し込み人数が少ない場合は、受付の終了

時間が早まることがありますのでご了承下

さい。

受付時間会 場健診月日

６：３０～９：００鬼鹿公民館２月１９日（木）

５：３０～１０：００小平町健康福祉センター２月２０日（金）

※がん検診等は裏面に続きます

健診を受けましょう！健診を受けましょう健診を受けましょう！！

町内会名、氏名、電話番号をご記入の上、該当する保険、希望の検査項目、希望日時、会場を○で囲んで下

さい。また、希望の時間帯がある方は、備考欄にご記入下さい。

◆冬期総合健診申込用紙 ★小平町健康福祉センター内 保健福祉課 健康づくり係 行き

備 考希 望 日 時 ・ 会 場
町内会名

時 分
□２月19日（木）鬼鹿

□２月20日（金）小平氏 名

－電 話

年 月 日

明治

大正

昭和

平成

生年月日 保険（該当する項目を○で囲んでください）

そ の 他生活保護後期高齢小平町国保

必ず、受診したい検査項目を○で囲んでください

歯周疾患
肝炎
ウイルス

大腸がん肺 が ん胃 が ん特 定 健 診（循環器健診）

………………………………………………………………………………………………切り取り線

・・小平町国民健康保険に加入している２０歳以上の方（健診当日の年齢）

・・７５歳以上の方で、高血圧や糖尿病、高脂血症等で医療機関に定期通院していない方

・・４０歳以上で生活保護世帯の方

●特定健診（循環器健診）～次の①・②・③のどれかにあてはまる方

※小平町国民健康保険に加入していない方は、受けることができません。社会保険やその他の保険に加入の方は、

直接加入されている保険者にご確認下さい。

料 金検 査 内 容

無 料

身体測定・血圧測定・尿検査・血液検査・心電図・眼底検査の他に、問診と診察があり

ます。６５歳以上の方については、介護予防を目的とした生活機能評価の内容が追加され

ます。

※生活機能評価とは、要介護状態になる可能性が高いかどうかを判定するもので、日常生活に関

する２５の質問項目や医師の判断による検査等を行います。


